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پيشگفتار

ا�خ�ق> مكارمَ ُتممَ � <بُعِثْتُ
كنم كامل را نيك تاخويهاي شدم برانگيخته

خلق/ مادة البحار, سفينة - ١

١mnopq كرم ا رسول

بـه كـه هـمان يـعني آمده خويها معناي به و است خُلق جمع اخ)ق
آن بـه يوناني زبان در و ميشود تعبير نيز عادت و سجيّه طبع, سرشت,
حيوان يا انسان عادتهاي و و رفتار مفهوم به كه ميگفتهاند Etics <اتيكس>
درست سلوك بر كم حا اصول و رفتار يعني اخ)ق ديگر عبارت به است,

انسان/
را اخـ)قي اصـول گاه و نميكند رفتار فطرتش طبق بر همواره آدمي
نـياز نـاصحاني به همواره انساني جوامع سبب همين به ميگذارد; زيرپا
بـودهانـد/ پـنددهندگان بـهترين الهـي پـيغامبران ميان, اين در و داشتهاند
پيامبرياش فلسفة كه چرا ميگيرد, قرار اس)م پيامبر آنان, همة پيشاپيش

ميكند/ اع)م انسان خوي و خُلق كردن كامل را
مصلحان و پيامبران زيرا نرفتهايم, خطا به بدانيم هدف را اخ)ق ما گر ا

٧



اخـ)قي كمال و انساني عالي مدارج به را پيروانشان خواستهاند همواره
بـا كـه كسـاني بـراي و `زم هـمگان بـر نـيك خوي داشتن پس برسانند/
هر و است/ `زمتر دارند, سروكار ـ بيماران ـ شكسته دل ناتوانو انسانهاي
سخن و كم هم باز شود, نوشته مقاله و كتاب پزشكي اخ)ق دربارة چه

است/ باقي گفتن براي
نگريسته اس)م مقدس دين ديدگاه از پزشكي اخ)ق به كتاب, اين در
و اسـ)م پـيامبر سـخنان و كريم قرآن آيههاي از استفاده با و است شده
تا دانشجويي دورة از ـ كند رعايت مسلمان پزشك يك بايد آنچه امامان,
است/ شده آورده ـ ميگيرد دست به را مردم س)مت سررشتة كه زماني

باشيم/ داشته سالم و اخ)قي جامعهاي آن, كاربستن به با كه باشد
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جديد و قديم پزشكي در اجتماعي جنبههاي

عـلل كـردن پـيدا براي شد, آشنا درد با بشر كه روزگاران نخستين از
خود بيماري عامل زندگي, محيط در نگريستتا اطرافخود به بيماريها,
هـمين بـه كند/ شر دفع خود از آن با مبارزه سپس و شناخت با يافته, را
را او توجه زمان, مرسوم علوم و بشري دانش زماني, و دوره هر در دليل,

واميداشت/ بيشترش چارهجويي به و ميكرد جلب
به فلسفه از جزيي ديگر علوم از بسياري مانند ابتدا در پزشكي دانش
آن در چـه گـر ا بود/ استوار عقلي و ذهني مسايل پاية بر و ميآمد شمار
و جـهات به توجه بود, ناشناخته بيماريها عوامل و علل از بسياري زمان
دايـرة تـنگي عـليرغم ـ بـيمار معنويِ و مادّي محيطي, مختلف عوامل
بر ع)وه طبيب, و داشت مثبت اثر موارد از بسياري در ـ بشر معلومات
برخـوردار اجتماعي و روحاني نقشي از درمان, راه بيان و درد تشخيص
دردهـاي بـه و ميداد قرار عنايت مورد مشك)تش همة با را بيمار و بود
چون نيز ميكرد/ رسيدگي او خانوادگي و اجتماعي دشواريهاي و روحي
ميدانستند بيمار رعايتحال و بيمار پرستاري به موظف را خود اطرافيان
وظـيفة يك را بيمار از دلجويي بيگانه مردم و خويشاوندان ديگر حتي و
و بـيكسي احسـاس كـمتر دردمـندان و بـيماران ميكردند, تلقي انساني

داشتند/ كمتري رواني و عاطفي مشك)ت و مينمودند تنهايي
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شـاهد مـاشيني, و مـادي تـمدّن پـيشرفت عـين در اخــير قــرون در
و قراردادي مرزهاي شكست ارزشها, واژگوني و معنويات به بيتوجهي
عاطفي و معنوي مسايل به بياعتنايي و خانواده بنياد شدن سست سنتي,
فردي تعاضد و تعاون از زيادي نسبت كاهش موجب خود اين كه هستيم
شهرهاي در كه اين با هستند/ شريك هم شادي و غم در كمتر افراد است/
به انسانهاي بلكه بيماران, تنها نه شدهاند, جمع هم دور بيشتر افراد بزرگ,
به معالجه براي بيماران ميكنند/ نااميدي و تنهايي احساس نيز سالم ظاهر
در دارند/ تيمارداري توقع پرستار, از و روميآورند بيمارستان و پزشك
رابـطة سفانه مـتأ و مـيشود توجه كمتر پزشك نقش اهميت به زمان اين
ميگيرد صورت پزشكي فروشخدمات و خريد مبناي بر بيمار با پزشك
و اَجر شرط به بيمار از و معاوضه پول با را خود ارزندة كمكهاي پرستار, و

ميكند/ دلجويي پاداش,
تنها فراموشگشتو آن فكري و ذهني جنبة فلسفه, از طب جدايي با
خـودمعطوف بـه را نـظرها آن, بدني و بيولوژيكي و تجربي و عيني بُعد
افكـار نـوزدهم, قـرن دوم نـيمة در بيماريزا عوامل كشف از پس داشت/
محيطيو مسايل يكباره كه شد كوچك اَجرام اين متوجه چنان آن عمومي

گرديد/ دور نظر از بيماران اجتماعي
كه آدميان روان از است, انسان دردهاي همة درمان مدعي كه پزشكي
خود, كه آنجا تا است مانده غافل گشته خللپذير زندگي شيوة اين اثر در
آن از كـه مـيآورد پـديد آسـيبهايي و ميشود سهيم آنان نابودسازي در

جملهاند:
مسموميتها, مانند, پزشكان مستقيم دخالتهاي از ناشي بيماريهاي -١
پـديد آنـان سهلانگـاريهاي نتيجة در كه جراحتها اندامها, قطع عفونتها,

ميآيد/
كـارهاي در كـردن دقت بـه سـالم افـراد تـوجه جـلب با پزشكان -٢
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نـميكنند, احسـاس را بـيماري خود كه بيماراني تحريك يا و بدنيشان,
نگراني اين همواره كه آنجا تا ميسازند خود جسمي وضع نگران را آنان
دست از را خـود فكري استق)ل و ميمانند باز كوشش از كرده حس را

ميدهند/
نوشته اينباره در تأثرآوري و متعدد كتابهاي آمريكا, متحدة ايا`ت در
طب, زايـيدة يـا Latrogene <`تـروژن> آن بـه اصـط)حاً كـه است شده

ميگويند/
نوع آفتهاي ميشود, ناشي پزشكي از كه بيماري دو اين به ايليچ ايوان
معنا اين به مينامد/ زيستي> يا بنيادي <طلبزايي را آن و ميافزايد سومي
تأثير تحت مرگ و جنسي روابط تولد, بارداري, بيماري, تندرستي, كه:
انسان, نتيجه در و ميشوند <طلبزده> دارويي - پزشكي عوامل هجوم
از را خود زيستشناسي به مربوط رخدادهاي حوادثو با مقابله توانايي
<تمام مينويسد: او ميسازد/ نابود را خود تندرستي بنياد و ميدهد دست

شيخاوندي/ د/ ترجمة ايليچ, ايوان آفتزا, پزشكي در پزشكي عامل قتل - ١

است>١/ پزشكي آفتزايي اثرات از گير وا بيماريهاي
درمان يا پيشگيري

بـيماري, بـه مـردم شـدن مـبت) از پـيشگيري جاي به پزشكان وقتي
انـتخاباتي و سـياسي ديدگاه از تنها نه كنند, درمان را بيماريها ميكوشند
عـظيم صـنايع مـيشود مـوجب بلكه است, سودآور سرمايهداران براي
كار و توليد به بيمارستانها سازندگان و پزشكي آ`ت و ابزار داروسازي,
ثـروت آن, نتيجة در كه آورند پديد تازهاي شغلهاي و دهند ادامه خود
سـياستگذاران شدن ثروتمندتر باعث و ميشود افزون خدماتي و مادي

ميگردد/

١١
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يـا و شـود كاسته بيماران تعداد از روزي گر ا كه ميكنند حساب آنان
لوازم و دارو تـوليد كارخـانههاي از بسياري برود, ميان از بكلّي بيماريها
و كـارخـانهها صـاحبان بر سنگيني ضربه و شد خواهد تعطيل پزشكي,
انصاف, و خرد رغم به كه است همين براي آمد/ خواهد وارد بيمارستانها

ميدهد/ ادامه خود رشد به پزشكي كن اما ساخت و لوازم توليد
در Epidemiologyمسري امراض علم استاد John casel كاسل, جان
قـراردادن تـحتنظر و پـيگيري <بـا ميگويد: شمالي كاروليناي دانشگاه
در بـايد بـلكه رسـاند, ثمر به را پيشگيري عمل نميتوان هرگز بيماران,
تـضعيف بـاعث كـه روانـي عوامل نابودي براي زيست محيط و اجتماع
تا آيد عمل به `زم اقدام ميشود, بيماريها برابر در مردم مقاومت قدرت

شود/ حاصل ثمربخشي مثبتو نتيجة
آسيب عناصر با <آسيبزا> عوامل ترازمندي محصول تندرستي, ً̀ اصو
بتوانند حد چه تا كه اين استو وابسته افراد توانمندي به امر اين زداست/
اين ديگر مهم مسألة كنند/ برقرار خود زيست محيط با ثابتي نسبتاً رابطة

در فـع0ً آن, مـأخذ و مشـخصات است مؤلف سابق يادداشتهاي از فوق, قول نقل - نيست/١ دسترس

كنيم>/١ پاسداري توانمندي اين از بايد چگونه بدانيم بايد كه است
پـزشكي تـوجه كانون در فرد تنها كنون ا باستاني, پزشكي خ)ف بر
به مسأله اين ميشوند/ گرفته ناديده همگنانوي و ميگيرد قرار بورژوازي

دارد/ بستگي بيمار با پزشك كاسبكارانة رابطة
جـهان, و خـود تغيير بدون كه هستند خاصّي افراد پزشكان گونه اين
بـه نـميخواهـند آنـان ميشوند/ اندرز و پند و درمان تسكين, خواستار
و اقـتصادي اجـتماعي, عــلل نــميكوشند و بــنگرند فــرد فــراســوي
تبديل عجيبي دانش به پزشكي روال, اين با دريابند/ را بيمار محيطزيستي
جـزيي ساختهاي جامعه, كلّي ساخت به توجه بدون آن, در كه ميشود
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ميگيرند/ قرار مطالعه دقتتحت با آن به وابسته
كه دريابند نميتوانند پزشكان <چگونه ميپرسد: خود Ploraze پلراز
و شـده ذوب فـلزات گـازهاي و تـوتون دود شـيميايي, بـخارهاي تنفس
نتوانستهاند چرا مياندازد؟ خطر به بشدت را انسان تندرستي گردوغبار,
آنـان بـپاخيزند؟ زنـدگي كـنندة نـابوده شرايط عليه صنعتي شهرهاي در
و بـاشد فردي بصورت معالجه و پرستاري كه بپذيرند ميتوانند چگونه

در فـع0ً آن, مـأخذ و مشـخصات است مؤلف سابق يادداشتهاي از فوق, قول نقل - نيست/١ دسترس

شود؟!>١ گرفته ناديده آن, با ارتباط در جامعه و تمدن زيانهاي
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پزشكي تاريخچه

بخاري احمد ربيعبن ابوبكر اثر فيالطّب> <هدايةالمتعلّمين كتاب در
تن كه بوذ پيشهاي <بجشكي است: شده تعريف چنين پزشكي اخويني,

دكـتر اهـتمام به اخويني, بخاري احمد ربيعبن ابوبكر الطبّ, في المتعلمّين هداية - دوم,ص١/١٦ چاپ مشهد, فردوسي دانشگاه انتشارات متين, ج0ل

وعمل>١/ علم روي از آرذ باز بوذ رفته جُن و دارذ نگاه را آدميان درستي
بـر همكاران و بيماران با پزشكي مشاغل صاحبان رفتار براين, سابق
بـا كـه قديم پزشكان است/ بوده استوار مذهبي حتي و اخ)قي پايههاي
تا داشتهاند, كار و سر افراد, زندگي و مرگ نتيجه در و بيماري و س)مت
تمام به اغلب پزشكان اين كه آنجايي از و بودهاند روحاني مقامي حدّي
ديگر علوم از ميورزيدند, اشتغال آن مختلف رشتههاي و پزشكي فنون
حـقيقت در و داشـتند كافي اط)عات /// و رياضيات و فلسفه قبيل نيزاز
و روحاني منزلتي و مقام از جامعه در غالباً و بودند خود زمان دانشمندان
بـين حكيم, نام اعت)ي و حفظ براي و بودند برخوردار علمي و اخ)قي
بـه مـقررات ايـن مـيكردند/ واجـرا وضـع ويژهاي اخ)قي مقررات خود
را پزشكي حرفة اخ)قي پايههاي و رسيده ما دست به سوگندنامه شكل

است/ داده تشكيل
آن قدمت بگوييم گر ا كه دارد قديمي بسيار تاريخچهاي پزشكي حرفة
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باستانشناسي كشفيات در نكردهايم/ اغراق شايد ميرسد, بشر عمر به
تمدن از آثاري است, آمده دست به عراق و تركيه ايران, كشورهاي از كه
را غارنشيني� �دوران قبل سال ١åååå به مربوط درماني روش و پزشكي
هـم از جـدا را مـذهب و سـحر پـزشكي, زمـان آن در يـافت/ مــيتوان
مـيكردند/ مـنسوب طـبيعت مـافوق عوامـل به را بيماري و نميدانستند
استپيشة بوده مرسوم يادداشت نگاشتن كه م / ق سال ٣٥٤å از همچنين

است/ داشته رواج بينالنهرين در پزشكي
از يكـي Zoser ژوسـر بـاهوش و دانشمند وزير Imhotepايمهوتيپ
جالينوس, از قبل سال ٢٥åå مصريان و است بوده پزشك مصر, فراعنة
صـدمه يعني علت يك به مربوط را كري و فلج و ميشناختهاند را نبض
ميكردهاند بيان را بيماري حال شرح زمان همين در ميدانستند/ سر ديدن
را كزاز بيماري تشخيص مث)ً و ميدانستهاند را آن درمان راه و نشانهها و
معابد از شده, كشف لوحههاي در بودهاند/ دريافته زخم, ايجاد نتيجة در
و بـهداشـتي دسـتورات دارد قـدمت سـال هزار پنج حداقل كه سومريها
است/ حـمورابـي مـنشور آن مشهورترين از يكي كه شده نوشته درماني
نـخستين از و مـيزيسته مـي)د از پـيش سـال هـزار دو در كـه حمورابـي
چنين بيماري با پزشك برخورد دربارة است, بشري قانونهاي بنيانگذاران

است: آورده
جريمة و خارج كاهنان قدرت حيطة از را بيماران درمان فن تاحدي <او
را خـود كـار يـا و ميكرد خطا طبيب هرگاه كرد/ معينّ را طبّي اشتباهاتِ

/١٢٨.١ سوم, چاپ اميركبير, انتشارات راوندي, مرتضي ايران, اجتماعي تاريخ - ١
بپردازد/>١ بيمار به تاواني بود ناچار نميداد, انجام خوب

كه است بوده قوانيني بينالنهرين در قبل سال ٤ååå حدود در حتي
جـهت بايستي پزشك كه دستمزدي ميزان مريضو و پزشك بين روابط
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و است ميشده اجرا حكومت زيرنظر و تعيين بگيرد, شده انجام اَعمال
طب است/ بـوده آن پـرداخت در بـيمار تـوانـايي بـراسـاس مـزد مــيزان

ميگويند/ Mesopotamia <مزوپوتاميا> را بينالنهرين
و يوناني طب بر مصر, مانند نيز بينالنهرين طب كه است تذكر به `زم
امـتياز داروهـا مـبحث در بـويژه گـذاشـته, جـا بـه فراواني اثرات جديد
مـذهب راه از كـه است اثـري آن, از مـهمتر است/ داشـته فوقالعـادهاي
مسـيحيت و يـهوديت مـثل تـوحيدي مـذاهب ديگـر cdefgبرروي ابراهيم
گيربودن وا مخصوصاً امروزي بهداشت و طب از بخشي بر نيز و گذاشته
گـذار تـأثير هفته در روز يك استراحت و كار تعطيل و قرنطيه و بيماريها

است/ بوده
به جمجمههايي نيز آسيا� خاورميانه, �مصر, قديم دنياي كاوشهاي از
جراحي از ناشي آثار و دارد قدمت سال هزار ٨ - ١å كه است آمده دست
آن در كه ميدهد نشان اين و ميشود ديده آنها روي بر عمل دقايق و سر
است/ ميشده انجام Trepanation سر كاسة كردن سوراخ عمل زمان,

كه ميكند ثابت را نكته اين قبل, سال هزار ٦-٥ از آمده دست به آثار
چنان آن داشته زيادي پيشرفت پزشكي فنون و علوم هند, در زمان آن Siusrutaدر سوسروتا همچنين ميكردهاند/ درمان را خون فشار و جذام كه
عـمل نـوع ١٢٥ ميزيسته مي)د از قبل سال ٤٠٠ در كه معروف پزشك

است/ داده شرح را جراحي
فـلسفة مبناي بر سوزني طب مي)د از قبل سال هزار ٢ - ٣ چين در

است/ داشته رواج تائوئيسم
شده گفته بودهاند/ جالينوس و بقراط ارسطو, يوناني, طبّ گذاران پايه
اسـقلپيوس يـا اسكـو`پ جـالينوس, از پـيش سـال پـنجهزار كــه است
در را طب عـلم او است/ مـيكرده زنـدگي Aesculapius or Asklepios
بـه آن, از پس و آمـوخته خـورشيد� �مـعبد آپـولون مـعبد نام به معبدي
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و بقراط زمان تا است داده ياد شفاهي طور به نسل به نسل خود فرزندان
مـيشده آمـوزانـده كـتبي بصورت نوشتارها طريق از طب بعد, به آن از
بـوده اسكـو`پ خانوادة مخصوص طب يادگيري بقراط, زمان تا است/
شـغل هـر مـانند كـه ميپنداشـتهانـد چنين داشته تقدس طب, علم زيرا
زمـان در بـاشد/ داشـته قرار خاصّي طبقة انحصار در بايد ديگر, مقدس
از شهر دو در او دورة در داشتو بزرگرواج شهر سه در طب علم بقراط,
ترس از بقراط است/ بوده داير پزشكي علم شهر, يك در تنها و افتاد رونق
صورت به را مطالب شود, خشكيده كلّي طور به طب ريشة مبادا كه اين
و خود فرزند دو به را آن و بماند محفوظ زوال از تا نوشت كتابي در رمز
مبناي بر كه كرد تنظيم سوگندنامهاي سپس آموختو گردانش شا از يكي

كنند/ حفظ هميشه را فضيلت و كيزگي پا بايستي طب استادان آن,
از Proqnostic بـيماري يك نتيجة و احتمالي جريان پيشبيني تعيين

شد/ مرسوم بقراط زمان
را تشريح علم اساس كه است يونان نامي پزشكانِ ديگر از نيز ارسطو

آورد/ وجود به
او درخشيد ارسطو از بعد كه بود يوناني پزشكان ديگر از نيز جالينوس
مربوط بيماران درمان همچنين و انسان با آن تطبيق و حيوانات تشريح در
مـيكرده نـيز جراحـي داشته, خوبي تبحّر Psychosomatic تني روانـ به
هـنوز و مـيكرده اسـتفاده درمان براي مختلف معجونهاي از وي است/
جالينوس نوشتههاي است/ مشهور جالينوسي تركيبات مفصّل نسخههاي
بـوده اسـتفاده قـابل بعد قرن ١٥ تا يونان قديمي طب ستونهاي از يكي

است/
پيشرفتهايي پزشكي علم در بابليان قبل سال هزار شش از نيز ايران در
علميتر داشته, رواج آن با همزمان كه مصري طب به نسبت و داشتهاند

است/ داشته كهانت جنبههاي كمتر بوده
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مسايل در پيشينيان, دانش گرفتن فرا بر ع)وه كه آشوريان آنها از بعد
سـتون بر منقوش ـ پزشكي اخ)ق قوانين بودهاند, پيشقدم نيز بهداشتي
سنگيني جرايم قوانين, آن از تخطي كردهاند/ وضع را حمورابي� معروف

از: است عبارت قوانين اين از برخي است/ داشته بر در را
شئون حفظ در بايد پس دارد, تعلق كشور نجباي طبقه به پزشك ١ـ

كند/ خوبتحصيل را پزشكي علم و بكوشد خود شغلي
بداند/ خوب را Physiology اعضا وظايف و تشريح علم ٢ـ

باشد/ داشته قوي حافظة ٣ـ
باشد/ ع)قهمند دوستو زبان, خوش و مهربان بيمار, به نسبت ٤ـ

بترسد/ خدا از و نكند كار پول براي ٥ـ
ارزش بـراي فقط را پزشكي حرفة كه بودهاند آناني پزشكان, بهترين
ايـن كـه بـودهانـد آنهايي دوم دستة بودهاند/ كرده انتخاب آن شفابخشي
براي كه آناني گروه, سومين و بودند برگزيده شهرت كسب براي را حرفه
طـبقات بـه تـعلق حسب بـر پـزشكان دسـتمزد مـيكردهانـد/ كار درآمد
بهداشتي, مسايل به زمان آن در است/ بوده متفاوت گون, گونا اجتماعي

است/ ميشده توجه بسيار نيز نفس تزكية تهذيبو
از بـودهانـد مـعتقد حمورابي قوانين به شبيه قوانيني به نيز زردشتيان
يـا شـهر بـه تحصيل, دورة پايان از پس ميبايستي پزشكان كه اين جمله
ميخوانـدند, فرا بيماري بالين بر را پزشكي گر ا بروند/ ديگر روستاهاي
از پس پزشك دستمزد است/ ميشده حاضر بعد ساعت چند بايد حتماً
پـرداخت دارو� تـهية �بـراي درمـان شـروع از قـبل گـاهي و درمان ختم
و اجـتماعي وضـع و بـيماري مـدت طـول بـه بسته آن مقدار و ميشده

است/ بوده اقتصادي
و اعـضا وظـايف و تشـريح اسـاس كـه گـفت بـايد ايرانيان, مورد در
شـده غـربي تـمدّن وارد بـعدها كـه را يـوناني Pathology آسيبشناسي
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مـقدوني, اسكـندر لشكركشي با م ق/ ٣٣١ در كردهاند/ پيريزي است,
پاية بر جنديشاپور دانشگاه زمان همين در و شد ايران وارد يوناني تمدّن
در و افتاد اعراب دست به بعدها مركز آن گرديد/ پايهريزي يوناني دانش
و داروهـا از بسـياري بـود/ پـزشكي عـلم گسـترش مـركز اسـ)م زمــان
طـريق از و جـنديشاپور از زمين, مغرب قديم طب در رايج معجونهاي

بود/ يافته راه دنيا نقاط ديگر به ايرانيان,
نام ميتوان را معروف دانشمند چهار ايران, بر اَعراب پيروزي از بعد
مـحمد طـبري, مـحمد احمدبن بودهاند: پزشكان مشهورترين از كه برد
و ا`حمد ربيعبن ابوبكر سينا, ابن مجوسي, عباس عليبن رازي, زكرياي
و فـارسي به طب در كتابهايي كه جرجاني به معروف ابوالفتح زينالدّين
رشـته, ايـن در مـهمي كـتابهاي كـه سـينا ابـوعلي بويژه نوشتهاند/ عربي

است/ بوده نگاشته
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حاضر عصر در نارساييپزشكي

بشر برروي سو هر از علوم درهاي كه مي)دي نوزدهم قرن دوم نيمة از
در و آمد بينشبشريپديد دانشو در بيسابقه تحولي شد, كيگشوده خا
پزشكان اختيار در زيادي درماني و تشخيصي امكانات نيز پزشكي زمينه

گرفت/ قرار
اجـتماعي, خـاستگاه بشـري نـاراحـتيهاي و بـيماريها عـمدة قسمت
در عـوامـل قـبيل ايـن كـم دست يا و دارد و/// ارثي فرهنگي, اقتصادي,
عـلم مسـايل ايـن بـه اعـتنايي كم علت به مؤثرند/ آنها تخفيف و تشديد
مـفيد مـوارد از بسـياري در كـاريهايش, ريـزه و پيشرفتها همة با پزشكي
درمـان, تشـخيصو وسـايل و امكـانات همة با امروز طبابت در نيست/
اشاره آنها از نمونههايي به ذي)ً كه ميخورد چشم به زيادي نارساييهاي

ميشود:
مؤثر عوامل و علل همة به كه آن جاي به پزشكان موارد, بيشتر در -١
بالينيو ع)يم ضبط شمارشو به كنند, توجه بيماري تشديد يا و بروز در
و فـردي زندگي در بيماري اثرات به عنايت بدون پرداخته آزمايشگاهي
ميدارند/ مشغول عضوي ضايعات تفسير به را خود بيمار, اجتماعي

مـؤثر عوامل به توجه بدون بيماريها درمان براي اغلب پزشكان, -٢
انگلي ميكروبي, و شده شناخته عوامل رفع به تنها اجتماعي, و محيطي
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بيماري از او اطرافيان و بيمار كه رنجي به عنايت بدون و ميپردازند و///
بـه آرامـبخش و خوابآور مُسكّن, داروهاي تجويز با ميشوند; متحمل

ميكنند/ بسنده درد ظاهري تخفيف
همة با درماني و تشخيصي كز مرا بهترين در كه ميدهد نشان آمار -٣
مـراجـعان سـوم دو از كـمتر در مـيآيد, عمل به كه آزمايشها و معاينات
بـدني عـارضة كـه ديگـر دسـته بـه و كنند پيدا عضوي ضايعه ميتوانند
درمـانهاي بـه و نـداريـد بـيماريي مـيگويند: نميدهند, نشان را خاصي
و مـيپردازنـد Sugession تلقيني Placebo Therapy نمايشي, ع)متي,
گر ا و نميكردند مراجعه نداشتند رنجي افراد اين گر ا كه نميكنند توجه
جـاي در آن خـاستگاه نـميكنند, پـيدا بـدن در را عارضه علت پزشكان
و/// اجـتماع خـانواده, مـحيط از آنـان ناراحتيهاي بسا چه است/ ديگري

نمييابد/ بهبود دارو, تجويز با و ميگيرد سرچشمه
و مشكـ)ت بـه توجه بدون آرامبخش و مُسكنّ داروهاي تجويز -٤
و درد كه ميگردد مراجعان,موجب اجتماعيِ و خانوادگي فردي, مسايل
به بعداً كه آورد پديد عقدهاي شده رانده پنهان ضمير به گاه آ ضمير از رنج

آورد/ جود به مشكل بيمار براي و كند خودنمايي ديگر صورتي
توجه با انتقال قابل و عفوني بيماريهاي بيشتر ممالك, از بسياري در ٥ـ
بـرعكس, يـافته بسـيار كـاهش مـوجود درمـاني و بهداشتي امكانات به
تني ـ روان تشخيص دشوار بيماريهاي ويژه به انتقال غيرقابل بيماريهاي
كه Degenerativeانهدامي درمان دشوار بيماريهاي يا و Psych - Somatic
روبـه ميگيرند, سرچشمه اجتماعي و محيطي عوامل و مسايل از بيشتر
رنـج و درد از بيش كه بيماريها دسته اين برابر در است/ گذاشته افزايش
بـيشتر در دارنـد, هـمراه به فراوان اجتماعي و فردي مشك)ت جسمي,
مـهمي كار معمول پزشكي اقدامات و موجود درمانهاي و دارو با موارد
آنان گرفتاريهاي و اجتماعي وضع به ابتدا بايد بلكه داد, انجام نميتوان
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كرد/ تجويز دارو گاه آن و توجه
هـم نيست/ سالمتر ميكند, عمر بيشتر بظاهر بشر, گرچه ا امروز -٦
بيماريهاي از مردم ششم يك از بيش صنعتي و پيشرفته ممالك در كنون ا
فشار استخواني, عوارض رواني, و عصبي قلبي, ناراحتيهاي چون مزمني
نظر تحت عمر پايان تا بايد و ميبرند رنج و/// معده, زخم ديابت, خون,

باشند/ پزشك
هزار هر از آمريكا متحدة ايا`ت در ميدهد نشان ١٩٤٦ سال آمار -٧
رقم اين ميشدند/ بستري بيمارستان در نفر ٨٩ سال, در آمريكايي, نفر
در يـعني است, رسـيده ١٥å از بيش به امروز و ١٤å به ١٩٦٧ سال در
همة عليرغم و ميشوند بستري بيمارستان در جمعيت هفتم يك حدود
بـيماري مـدت و درمـان دورة آمده, پديد بيماران درمان در كه پيشرفتها

است/ يافته افزايش برابر سه مواردي در و شده افزون
بود اين شد, منتشر نيز روزنامهها در كه ديگري اسفانگيز واقعة -٨
و زدند اعتصاب به دست اسراييل بيمارستانهاي كاركنان كه مدتي در كه
و رسيد حداقل به مرگومير ميزان ميپذيرفتند, را فوري خيلي موارد فقط
كـاهشي چـنين نـيويورك, بـيمارستانهاي كـاركنان اعـتصاب موقع در نيز
موارد فقط بيمارستانها گر ا كه ميرسد نظر به چنين بنابراين شد مشاهده

ميمانند/ سالمتر مردم بپذيرند, را اورژانسي و ضروري
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سوگندنامههايپزشكي دربارة سخني

تشكـيل را پـزشكي نظام قوانين اولية متون پزشكي, سوگندنامههاي
احـترام آن بـه اطــبا مــتمادي, ســالهاي و نســلها طــي در و مــيدهند
و مـوقعيت گـرفتن نـظر در بـا و داشـتهانـد قـبول را آن و ميگذاشتهانـد

ميبستهاند/ كار به را آن مكان و زمان مقتضيات
از پيش البته است/ بقراط سوگندنامة پزشكي نظام قانون قديميترين
حـتي و است بـوده مقرراتـي و قوانين تابع پزشكي فن نيز بقراط روزگار
كم حا بيماران درمان بر قوانيني بشر, پيدايش آغاز همان از گفت ميتوان
چنان فرمان اين در است/ حمورابي قانون آنها, قديميترين شايد كه بوده
اشـاره آنـها مـجازات و چشمپزشكان و جراحان دستمزد به گذشت, كه

است/ نشده اشارهاي پزشكي, فن اخ)قي اصول به ولي شده
نـبودن مـوفق صـورت در كه است اين سوگندنامهها اين جالب نكتة
اجتماعي وضع با كه ميكردهاند تعيين جراح براي مجازاتي جراحي, عمل
در است/ بـوده كـمتر بـردهها مـورد در مث)ً داشته, مستقيم نسبت بيمار
آشور تمدّن در بود/ شده وضع جنين سقط براي مقرراتي حمورابي قانون
ميشده تلقي انساني اخ)ق و كشور عليه جنايتي جنين سقط نيز بابل و

است/
قـرار مـدّنظر را پـزشكي حرفة اخ)قي جنبة فقط بقراط, سوگندنامة
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جنبة ديگر, عبارتي به است/ نكرده مجازات و دستمزد از صحبتي و داده
حـرفه اين اصول بستن كار به براي اخ)قي تعهدي بلكه نداشته, قانوني

است/ بوده
آن انتشار و شده چاپ و ترجمه مختلف زبانهاي به بقراط سوگندنامة
چـهارم, قرن در ايراني معروف دانشمند و پزشك توسط عربي, زبان به
مطالبي آن, ترجمة بر ع)وه وي است/ يافته انجام مجوسي عباس عليبن
اهـوازي پـندنامة به كه افزود آن به خود شخصي سليقة و ذوق با مطابق

دارد/ شهرت

مي0دي/ هفتم قرن يهودي پزشك - ١

نمونه طور به كه پندهاست بسياري بر مشتمل نيز صاف١ سوگندنامة
ميكنيم: كر ذ را آن از جمله دو

زني به و نشويد ريشهها� �شيرة دارو وسيلة به قتل مرتكب گاه <هيچ
ندهيد/> سقط كنندة ايجاد شربتِ است, شده آبستن نامشروع راه از كه

گردد/> شما انحراف موجب زنان زيبايي <نگذاريد
مـيشود, امـضا پـزشكي دانشكـدههاي در كـه نيز اخير سوگندهاي

است/ بقراط سوگندنامة از برگرفته
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بقراط Hygeiaسوگندنامة هيژيا Asklepiosآسكلپيوس پزشك Apollon آپولون به من
گـواه را الهـهها و خـدايـان تـمام و مـيكنم سوگندياد Panakiea كيا پانا و
سوگندنامه اين مفاد خود قضاوت برحسب قدرتو حدود در كه ميگيرم

كنم/ اجرا را كتبي تعهد و
آموخت, خواهد پزشكي حرفة من به كه را شخصي ميكنم ياد سوگند
را خود درآمد باشد, محتاج كه صورتي در و فرضكنم خود والدين مانند
برادران همانند را پسرانش سازم/ مرتفع را وي احتياجات و تقسيم وي با
يـا مـزد بـدون بـپردازنـد, پزشكي تحصيل به بخواهند گر ا و بدانم خود

بياموزم/ آنان به را پزشكي حرفة قراردادي
به جز را پزشكي علوم تمام و شفاهي دروس كلي, دستورهاي اصول
سوگند و شده پذيرفته پزشكي قانون طبق كه گرداني شا و استادم پسرانم,

نياموزم/ ديگري به كردهاند ياد
خواهم تجويز بيماران نفع به خود, حسبتشخيص بر را غذايي پرهيز
داد/ نخواهم كشنده داروي خواهشهيچكس به و آنها به زيان براي نه كرد
با گذاشت/ نخواهم زنان از يك هيچ اختيار در جنين سقط وسيلة همچنين
بـيماران داد/ خواهم نجات را خود حرفة و زندگي تقدّس, و پرهيزگاري

ميكنم/ گذار وا فن اهل به را آن و كرد نخواهم عمل را سنگدار
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باشد بيماران حال به بودن مفيد قصد به شوم, داخل كه خانهاي هر در
و زنان با ناهنجار اعمال بخصوص كننده آلوده و ارادي زشت كار هر از و

كرد/ خواهم اجتناب ـ برده چه و باشند آزاده چه ـ مردان
هيچ به بشنوم, يا و ببينم مردم زندگي در را آنچه وظيفه انجام حين در
سپرد/ اسرار گنجينة به بايد را مطالب قبيل اين زيرا گفت, نخواهم كس
زندگيو شرافت از كنم, افتخار آن به و اجرا را سوگندنامه اين تمام گر ا
آن گر ا ولي باشم, سربلند مردان بين هميشه و شوم برخوردار خود حرفة
بـين هـمواره و نـبرم بـهره خود حرفهاي و زندگي ثمرات از كنم نقض را

باشم/ شرمسار و سرافكنده مردان,
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اخ:ق علم تعريف

خُلقهاي همة كه كسي به است/ خلق آن مفرد و جمع, <اخ)ق> كلمة
صفات يا صفت گر ا ولي ميگويند, اخ)قي فردي باشد, دارا را پسنديده
بود, نخواهد اخ)قي فردي ديگر صورت اين در باشد, وي در هم ناپسند
كـه بـاشد شـخصي صـفات از برخوردي خوش ميهماننوازي, گر ا مث)ً
حسادت يعني نيست, او در حُسني هيچ ديگر هست, نيز متكبّر يا حسود

ميكند/ پنهان را او خوبيهاي
نـفساني كـيفيتي و سـرشت و خـوي معناي به خُلق ديگر, عبارت به
انسـان, كـه گـونهاي بـه مـيدهد بـروز را خود متناسب كارهاي كه است
كـه كسـي تـعريف, بنابراين براند/ خود از را صفت و خوي آن نميتواند
گفتة به و بود خواهد دوست مردم همواره دارد, را دوستي انسان خوي

است/ درآمده ملكه صورت به او براي خُلق اين منطقيان
يك از خُلق و خَلق كه است برآن <مفردات> كتاب در اصفهاني راغب
ولي است وانـدام تـن ظاهري شكل دربارة خَلق كه اين جز است, ريشه
البـته مـيشود/ دريـافت دقيق بينش با كه است سجايايي به مربوط خُلق
`زم هـمين بـراي و مـيشود گـفته خـويها و خصلتها گونه همه به اخ)ق
مشخص زشت يا زيبا صفت با را آن منظور, شدن روشن براي كه ميآيد
زشت و ناپسند ناسپاسي, زيباستو گفتار, در راستي بگوييم مث)ً و كنيم
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است/
مكتبهاي چيست, اخ)ق سرچشمة كه اين دربارة گذشته, زمانهاي از
و مـهمتر هـمه از مكـتب سـه آنـها, مـيان در كه داشته وجود گوني گونا

است/ بحثانگيزتر
هيچ ميگويد: و ميكند رد را ذاتي قبح و حُسن كه شاعره, اَ مكتب ١ـ
داده فرمان آن انجام به خداوند كه است آن خوب نيست/ بد يا خوب چيز
اين نظر از است/ فرموده نهي آن از را مردم خداوند كه است كاري بد, و
نيكي و كرده منع آن از خداوند كه است بد جهت آن از آدمكشي مكتب,
آن, دادن انجام به را مردم خداوند كه است خوب سبب اين به ديگران به

است/ داده فرمان
همة وجدان زيرا نيست, استد`ل به نيازي مكتب, اين كردن رد براي
جـا, هـمه در سـتمديدگان, از جانبداري كه ميدهد گواهي خردمندان
هر و جا هر در و بشري جوامع همة در نفاق و دورويي و پسنديده نيكو

است/ زشت نادرستو زماني,
شـده نـهاده مادّه اَصالت پاية بر كه مكتب اين ماديگرايي: مكتب ٢ـ
به ميداند, اقتصادي روابط را انسان سرشت و خوي همة زيربناي است,
آن خاطر به حسود و بخيل انسان سوي از حسد و بخل مث)ً كه معنا اين
كـردن هـزينه از هـمين, بـراي و است نگران آيندهاش از بخيل كه است
چون نيز, حسود ميآورد/ رو پسانداز به آينده تأمين براي و ميزند سرباز
سـرمايهدار دارايـي بـه مـيكند, زنـدگي نـابرابـر و طـبقاتي جامعهاي در
جهت آن از را سرمايهدار اموال چپاول و غارت نيز و ميورزد; حسادت
جامعه اين پس ميداند/ روا و مجاز است, اندوخته را كارگران دسترنج كه
گونه اين ميپروراند/ را و/// دروغگو و دزد كه است آن اقتصادي روابط و
از طـبقات كـه كمونيستي نظام در و است طبقاتي جامعة فرايند صفات,

نميماند! و/// دزدي حسد, دروغ, براي جايي ميرود, ميان
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و ذاتـي امـري را قبح و حُسن اس)م, مقدس دين : اس)م مكتب ٣ـ
مـحض انشـايي فـرمانهاي را اخ)قي احكام و ميآورد حساب به واقعي
حكايت عيني واقعيتهاي از دستورها اين كه است آن بر بلكه نميشمارد,
ميداند/ انسان اختياري اعمال به مربوط را اخ)قي ارزشهاي و ميكند
كمال به انسان آن رعايت با كه است آن اس)مي اخ)ق ديگر ويژگي
كـار اخـ)قي ارزش هـمين, بـراي ميرسد/ دوجهاني سعادت و حقيقي
گر ا و دارد بستگي كمال حد به او رساندن با آن رابطة به انسان, اختياري

ميآيد/ شمار به رذيلت و ضداخ)قي دارد, باز كمال از را انسان
اثر در كه است خداوند به نزديكي حدكمال, با`ترين اس)م مكتب در
بـه /// و مـهرباني كـي, پـا عدالت, مانند اخ)قي دستورهاي بستن كار به
رابـطة بـه نـيروبخشيدن در را انسـان نـهايي كـمال اس)م, ميآيد/ وجود
بـه عـمل بـا را حـد ايـن به رسيدن و ميداند بزرگ خداي با او وجودي

ميانگارد/ وابسته خدايي فرمانهاي

اخ�ق علم موضوع
ميكند/ بحث انسانها رفتار و اَعمال و سلوك درباره علم اين

اخ�ق علم هدف
است/ رفتار در لغزش و خطا از انسان نگاهداري اخ)ق, علم هـدف
و امـنيت بـراسـاس جـامعهاي ساختن علم, اين هدف ديگر, عبـارتي به
زنـدگي بـخوبي هـم كنار در افراد, كه آنچنـان اسـت, تعـاون و سـعادت

كنند/
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اس�م در اخ�ق علم اهميت

اخ0ق/ احكام, عقايد, از: عبارتند اس0م سهگانة اركان - ١

است/ اخ)ق اس)م١ گانه سه اركان از يكي
مكـارم سـاختن كـامل را خود بعثت اهداف از mnopqيكي اس)م پيامبر

است/ كرده اع)م اخ)ق,
ارزنـدهاي اخـ)قي مـطالب داراي مجيد, قرآن آيات از زيادي تعداد
فـراوانـي اهـميت واقـعي كـمال سـوي به بشر دادن سوق براي كه است

/٤. القلم - ٢

عظيم>٢ خلق لعليى نَّك <اِ عبارت: با را كرم ا پيامبر متعال, خداوند مييابد/
است/ كرده توصيف

اخ�ق اقسام
ميشود: تقسيم دسته دو به اخ)ق

اخ)ق محاسن -١
اخ)ق/ مكارم -٢

بودن, متبسم خوشرويي, كزدن, مسوا مانند صفاتي : محاسناخ�ق
مـصيبتزدگان تسـليت و بيماران عيادت گفتار, در ادب مردم, به احترام
ادبو به را مردم اخ)ق, محاسنِ شدهاند/ معرفي اخ)ق محاسن درشمار
ميآورد/ وجود به محبّت و مهر جامعه, در و ميسازد وادار متقابل احترام
عدل كاربستن به فضيلت, و رعايتحق قبيل از صفاتي اخ�ق: مكارم
مواسات و ايثار جوانمردي, و كاري فدا امانت, عهد, به وفاي انصاف, و

است/ مكارماخ)ق جزء
را پزشكان رفتار كه قوانيني از است عبارت اس�م: در پزشكي اخ�ق
و عادات به را خود بايد پزشكان ميكند/ تنظيم بيمارانشان و همديگر با
ورزند/ اجتناب ناپسند و نكوهيده اَعمال از و كنند مجهز پسنديده رسوم
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پـزشكي, اخ)ق معلم كه ميشود حاصل نتيجه اين فوق, تعريف از
بينش اين پزشكان به چون است/ منكر از كننده نهي معروفو به كننده امر
از كـرده مـزينّ انسـاني عالي و پسنديده صفات به را خود كه ميدهد را
نمايند/ پرهيز برميانگيزد, را الهي غضب و خشم كه نكوهيدهاي صفات
از و باشد پسنديده صفات داراي بايد خود پزشكي, اخ)ق معلم بنابراين,
خود بايد ابتدا ميدهد, ديگران به آنچه يعني كند, پرهيز معاصي ارتكاب

گرنه: و باشد دارا
هستيبخش بود كه تواند چون ازهســـتيبخش نــــايافته ذات

گـي0ني, مـدرّس ـ مـرتضي آقـا مـقدمة و تصحيح به جامي, اورنگ, هفت مثنوي - ص١/٤٦٩ دوم, چاپ سعدي, انتشارات

دهـي١ آب صـفت وي از نـايد تـهي زآب كـهبود خشكابــري
عمل هيچ خود ولي ميكند تشويق شايسته كارهاي به را ديگري كه كسي
ميشود: واقع الهي اقدس ذات نكوهش مورد نميدهد, انجام شايستهاي

/٤٤. بقره - ٢

ميبريد؟!>٢ ياد از را خودتان و ميدهيد فرمان نيكي به را مردم <چگونه
پزشكي اخ�ق مورد در كلياتي

مسيح مي)د از پيش بلكه نيامده, بوجود تازگي به پزشكي اخ)ق علم
عـلم بخشهاي مهمترين از فصل, اين كه چرا است, بوده توجه مورد نيز
نفس تهذيب و اخ)ق با توأم علم, گر ا است بديهي ميرود/ شمار به طب
طرز علم اين دارد/ هم زيان بلكه نيست, مفيد اجتماع براي تنها نه نباشد,

ميآموزد/ وي به را طبيب رفتار
راسـتي, نـيكي, در ديـني پـيشوايـان مانند پزشكان باستان, ايران در
سـوگندنامههاي بـودند/ ديگـران راهـنماي شـجاعت, و كـي پـا درستي,
ابـوعمران, مـناجات و پـزشكان دعـاي اهوازي, مجوسي عباس عليبن

٣١



ايـن در است/ مـيكرده تشويق بقراط, اندرزهاي از پيروي به را پزشكان
از را آنان شده, دانسته `زم پزشكان براي اندرزها, و دعاها سوگندنامهها,

است/ داشته باز نخوت و كبر و خودپسندي

٣٢



اهميتپزشكي

مـث)ً دارد, بسـتگي آن نـتيجة بـه پيشهاي و علم هر ارزش و اهميت
ارزش ميكند/ فراهم را مردمان ك خورا كه است آن براي ارزشكشاورزي
انسانها بهداشت تندرستيو س)متو با استكه خاطر اين به نيز پزشكي
كوشش و خدمت گرو در فرد, زندگي و مرگ گاه كه آنجا تا دارد سروكار
در كـه مقامي و ارج اين به توجه با ـ بايد پزشك بنابراين, است/ پزشك
طـبيعي باشد/ داشته نيز شايستهاي و ويژه خوي و اخ)ق ـ دارد جامعه
از كـه بـاشد برخـوردار ويژگي چنين از ميتواند وقتي پزشك, كه است

باشد/ جهاني آن پاداش و هدفشخدا نهاده فراتر گامي مادّيات
پـروردگارا, ميگويند: مردمان از <برخي ميفرمايد: باره اين در قرآن
برخي و نيست/ بهرهاي جهان آن در اينان براي ده, سامان را ما دنياي كار
را ما و بده نيكي جهان آن و جهان اين در ما به پروردگارا, ميگويند: ديگر
بـهره كـردهانـد, آنـچه از كه هستند كساني اينان, دار/ نگاه آتش گزند از

/٢٠٠. بقره - ١
ميكند/>١ رسيدگي حسابها به زودي به خداوند و ميبرند

صـرف, مـادّيِ اهـداف داشـتن كه مييابيم در با` آيههاي به باتوجه
نكـوهيده اسـ)م نـظر از نـامآوري, و دارايي مقام, جاه, به رسيدن مانند

٣٣
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خـوش و خـوشبخت بـاشد, داشـته نگـرشي چنين پزشكي گر ا و است
بايد: برميگزيند, را پزشكي شغل كه كسي بنابراين, بود/ نخواهد عاقبت
از الگـويي بـيمارانش بـراي كـه آنـجا تـا كـند پيشه را خدا تقواي -١

باشد/ فضيلت و درستي
و بـاشد درسـتكار و امـين بـوده, كارآزموده و حاذق خود دركار -٢
cdefgفـرموده عـلي امـام بـورزد/ مـهرباني و خوشرويي بيماران, به نسبت
دهد پند ديگران به و باشد خداترس بايد كند, پيشه پزشكي <هركه است:

/٣٣ حديث ,٧٤.٦٢ بحاراdنوار, - ١

كند/>١ كوشش خود, بردانش افزودن براي و
پـزشك گـر ا مـيگويند: پـزشكي دانش در صـاحبنظران از بـرخـي
چـند شبانهروز, هر در بايد كند, دنبال را روز دانش افزودههاي بخواهد

كند/ پزشكي تازههاي مطالعة صرف را وقتخود از ساعت

اس�م نظر از پزشكي اهميت
شـده خـاصي عـنايت و تـوجه بهداشت و پزشكي علم به اس)م در
اسـاتيد از يكي �١٣٦å� نهجالب)غه هزارة كنگرة يادنامة كتاب در است/
كنند/ مراجعه آن به ع)قهمندان است شايسته كه است نوشته جالبي مقالة
شده, صحبت طبابت و طب از نهجالب)غه در كه مواردي به مقاله اين در
روح طـبيب عنوان به را cdefgخود علي حضرت كه آنجا تا ميشود اشاره
بـنياد نـفيسي, ابـوتراب دكتر مقالة ,f١٤٠-١٣٦٠g نهجالب0غه هزارة كنگرة يادنامة - ٢٦٩-٢/٢٣٥ صص اول, چاپ نهجالب0غه,
<العـلم فـرمود: كـه شده cdefgنقل امير حضرت از است/٢ فرموده معرفي

ص١٨/ ,cdefg الصادق اdمام طب - ٣
و ابدان علم به علم حديث, اين در ا`ديان>٣ علم و ا`بدان علم علمان,
بـر مـقدّم بدان, اَ علم كه است توجه جالب است/ شده تقسيم اديان علم

٣٤



كه است: معروف مردم بين در كه علت اين به شايد شده; كر ذ اديان علم
تـفكر انسـان بـاشد, سـالم بـدن وقـتي است/ سـالم بدن در سالم, عقل
به دين به نسبت واقعي شناخت عقل, كمك با داشتو خواهد mnopqصحيحي كـرم ا رسـول حـضرت از معروفي حديث در نيز آمد/ خواهد دست

ص٦٣٦/ نهجالفصاحه, - ١

و مـعتقد افـراد است>/١ ايـمان نشـانههاي از يكـي <نـظافت است: آمده
رعايت فوق مورد گر ا كه است بديهي باشند تميز و نظيف بايد مسلمان
آمد/ عملخواهد به پيشگيري گيردار بيماريهايوا انتشار و اشاعه از شود,
هارونالرشيد نصراني پزشك داستان به نيست بيمناسبت زمينه همين در

كنيم/ اشاره
روزي بـود/ نصرانـي كه داشت حاذق پزشكي عباسي, خليفة هارون
قرآن در گفت: بود, اس)مي دانشمندان از كه واقد حسنبن عليبن به وي
دو عـلم مـيگوييد شـما كه آن حال و نميشود ديده مطلبي طب علم از

علماديان/ و ابدان علم است: قسمت
در را طب همة متعال, خداوند داد: پاسخ او به واقد حسنبن عليبن
اسـراف ولي بـنوشيد و <بـخوريد است: ايـن آن و كرده جمع آيه نصف

/٣١. اعراف - ٢

نكنيد/٢>
كنيم, عمل حديث� و �قرآن اس)م اخ)قي دستوارت به گر ا براستي
بدن در نفوذ قدرت بيماريزا عوامل آن, اثر در كه ميآيد وجود به اعتدالي
رفت/ خواهد بين از بيماري ايجاد شرايط نتيجه در و داشت, نخواهند را

٣٥



اس:مي جامعة پزشكدر مقام

توجه شايان كه دارد شامخي مقام اجتماع و شرع عقلو نظر از پزشك
روزينصيب سعادت, اين كه دارند آرزو مدارس دانشآموزان همة است/
قايل را احترامي همان پزشك براي اجتماع قديم, زمانهاي در گردد/ آنان

روحاني/ فرد يك براي كه بود
پـيغمبر از كـردهانـد/ مـعرفي نـفوس طـبيب را خـود الهــي پــيامبران

آن بـراي مـأخذي امـّا ميگويند, سخن آغاز در منبر اهل كه مشهور است جملهاي - نشد/١ يافت

در مولوي است/ شده تعبير نفوسنا>١ طبيب و قلوبنا <حبيب mnopqبه اس)م
ميگويد: چنين انبيا زبان از مثنوي

امـيركبير, نـيكلسون, اهـتمام و سعي به بلخي, محمد ج0لالدين معنوي, مثنوي - سوم,ص٢/٥١٦ دفتر دهم, چاپ

فـانفلق٢ را ما ديد قلزم بحر حـق گـردان شـا طبيبانيم ما
جا اين در را آن ترجمة كه است شده نقل حديثي طاووس سيدبن از

ميآوريم:
هر دانش و علم متعال خداوند آمد, فرود زمين به آدم حضرت <وقتي

/٧٨.٢ سفينةالبحار, - ٣
دربـارة را>٣/ نجوم علم و پزشكي دانش جمله از آموخت او به را چيزي

٣٦
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شده cdefgنقل صادق حضرت از حديثي اس)مي جامعة در پزشك به نياز
كه: است

دارند: نياز سهچيز به آخرتخويش و دنيا كارهاي براي مردم
پرهيزگار/ و دانشمند فقيهي -١
شايسته/ و نيكو فرمانروايي -٢

/٧٨.٢ سفينةالبحار, - ١

اعتماد/١ مورد و بصير پزشكي -٣

٣٧



اس:م ديدگاه از منزلتبيمار و مقام

را او بشر, نهفتة استعدادهاي پرورش تربيتو منظور به بزرگ خداوند
آبـديده و پـخته وقـتي انسان ميكند/ آزمايش گرفتاريها اقسام و انواع به
نـعمت قـدر كسي گيرد/ قرار گون گونا گرفتاريهاي معرض در كه ميشود
بيماري بستر در مدتي كه ميبَرد, شايسته بهرة آن از و ميداند را س)متي
است قانوني الهي, آزمايش و امتحان كند/ لمس را بيماري رنج و بخوابد
اسـتعدادهـاي موقعي گياه دانة ميشود/ هستي جهان تمام شامل كه عام
مـقابل در و درآمـده گـياهي صـورت بـه كه ميكند آشكار را خود نهفتة
وقتي آهن كند/ مقاومت و بگيرد قرار طوفانها و بادها و سرديها و گرميها
گردد/ تغييراتي دستخوش رفته حرارت كورة در كه ميشود استفاده قابل
مـقابل در كـه دهـد ادامـه خـود زنـدگي بـه مـيتوانـد وقتي نيز بشر نوع
مقاومت نيروي او در بتدريج كه آنجا تا كند ايستادگي سختيها نام)يماتو

است: آمده همان, ذيل دهخدا كبر عليا شادروان حكم و امثال در - مـيدهند/١ بـيشترش بـ0 جــام است مـقرّبتر بزم اين در كه هر
نبايد بنابراين للو`ء>١ <الب)ء گفتهاند: كه است دليل همين به شود/ ايجاد
زيـرا شـده, واقـع حق بيمهري و غضب مورد بيمار, فرد كه شود تصور
كتفا ا حديث دو كر ذ به زمينه اين در دارد/ زيادي توجه او به متعال خداوند

ميكنيم:

٣٨
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تسبيح مريض, نالة علي! <يا فرمود: كه شده mnopqروايت كرم ا رسول از
كر ذ مريضثواب نالة ديگر, عبارت به و است; خداوند تهليل او, صيحة و

/٥٣٤.٢ سفينةالبحار, - ١

روي بيمار خواب دارد/>١ را <`الها`ا�> ثوابگفتن او صيحه سبحانا�و
ديگـر پـهلوي بـه پـهلويي از بـيماري هرگاه است/ عبادت بيماري تخت
�ثـواب ميكند مبارزه و ميجنگد خدا دشمن با كه است آن مثل بغلتد,
مـيان در بـيمار كـه هـنگامي بـهبودي, از پس دارد�/ را خدا راه در جهاد
كه است كسي مانند شده بخشيده گناهانش تمام ميكند, حركت اجتماع
واسطة cdefgبا جعفر موسيبن از ديگري حديث در است/ يافته تولد تازه

كه: است شده mnopqنقل كرم رسولا از بزرگوارش پدران
سـرزنش و تـوبيخ را بندگان از بعضي متعال خداوند قيامت روز <در
مـن عـيادت بـه چـرا شـدم, مـريض وقتي من, بندة ميفرمايد: و ميكند
كه هستي آن از منزهتر تو پروردگارا! كيزه پا ميكند: عرض بنده نيامدي؟
جـواب در خـداونـد بـندگاني/ پـرورشدهندة و خـدا تـو شـوي; بــيمار

نكردي؟ عيادت را او چرا شد, مريض تو مسلمان برادر ميفرمايد:
او نـزد مـرا مـيرفتي, او عـيادت بـه گـر ا سـوگند, ج)لم و عزت به
بـه تـو بـراي رحـمت اين و ميكردم برآورده را تو احتياجات و مييافتي

/٦٣٥.٢ الشيعه, وسائل - ٢

هستم/>٢ رحيم و رحمان من است/ من ايمان با بندة كرامت خاطر
ميشود: كر ذ اختصار طور به كه دارد وجود نكاتي حديث اين در

خود به را او بيماري خداوند كه است محترم اندازهاي به مريض -١
نيامدي/ من عيادت به و مريضبودم من ميگويد و ميدهد نسبت

و بـيماران بـه و است ناظر و حاضر جا همه در الهي اقدس ذات -٢
در ادب كـمال بـا بـايد پـزشك و كـنندگان عيادت دارد/ توجه دردمندان

كنند/ رسيدگي بيمار به الهي اقدس ذات محضر

٣٩



بـه حـديث ايـن در چـون ميشود, مستجاب بيمار بالين در دعا -٣
ديگري حديث در است/ شده اشاره كننده, عيادت نيازمنديهاي برآورد

/٢٨٥.٢ سفينةالبحار, - ١

ميشود١>/ مستجاب عيادتكنندگان دربارة بيماران <دعاي كه: است آمده
است يافته را توفيق اين زيرا است, سعادتمند كه بداند بايد پزشك -٤
لياقت و باشد متعال خداوند محضر در و محشور بيماران, با هميشه كه

كند/ سپري را خود عمر مقدسي محيط در كه داشته را اين

٤٠



بيمار و پزشك روابط

بـايد ابـتدا جامعه, با يا بيمار با پزشك روابط چگونگي تبيين از قبل
كامل, گاهي آ و علم با آنگاه چيست؟ اجتماع تشكيلدهندة عناصر بدانيم

بپردازيم/ بيمار با پزشك برخورد شيوة بيان به
هـر دهـندة تشكـيل عـناصر مـيگويند ندارند بينشالهي كه بعضيها

از: عبارتند اجتماع
انسان/ -
طبيعت/ -
رابطه/ -

بـا انسـان رابـطة يـا و انسـان با انسان شدن روبرو و برخورد يا رابطه
صـورتهاي بـه مـختلف, جـهانبينيهاي بـرحسب خارج, جهان يا طبيعت
سـه بـر عـ)وه دارنـد, الهـي بـينش كه آنهايي است/ شده بيان گون گونا
ادعـاي اثـبات بـراي و ميكنند عنوان نيز را ديگري رابطة فوق, موضوع

/٣٠. بقره - ١
مينمايند/ اشاره فيا`رضخليفه>١ جاعل <انّي شريفة آية به, خود

خـليفهاي زمين روي در من فرمود: فرشتگان به خداوند كه هنگامي
قـرار زمين روي در را كسي آيا گفتند: فرشتگان ميدهم, قرار خود براي

٤١
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بـزرگ را تـو مـا كـه آن حـال كـند, خـونريزي و فساد آن در كه ميدهي
فـرشتگان به خداوند كه پاسخي از ميشماريم؟ منزه و ك پا و ميداريم

/٣٠. بقره, - ١

برميآيد چنين نميدانيد>١ شما كه ميدانم را چيزهايي <من كه: ميدهد
روي را جـامعهاي بنياد كه ميسازد گاه آ را فرشتگان متعال, خداوند كه
عناصر بدانيم ميخواهيم آيه, اين به توجه با كنون ا است/ پيافكنده زمين

كدامند/ جامعه اين دهندة تشكيل
<ا�> آن و ميبريم پي نيز ديگري عنصر به مورد, دراين قرآن تعبير از

است/
عـليه مسـتَخلفٌ �انسـان� مسـتَخلف �ا��, مستِخلف ديگر تعبير به
با انسان رابطة كه بگوييم بايد فوق مطالب بيان از پس طبيعت�/ و �انسان
با او رابطة نيز و ديگر انسانهاي و خودش با انسان رابطة همچنين و خدا

باشد/ بايد چگونه خارج, جهان طبيعتو
كافي خويشتن, و مردم با انسان رابطة و خدا با انسان رابطة مورد در
ايـن در خداوند كنيم, توجه فرزندش به حكيم لقمان نصايح به كه است

ميفرمايد: چنين مورد

/١٧. لقمان, - ٢

است٢>/ خـالق با تو پيوند مهمترين نماز زيرا دار, بپا را نماز <فرزندم
ميسازد روشن را زندگي و ك پا را انسان روح و بيدار را انسان قلب نماز
قطع موجب نماز, نخواندن ميكند/ مستحكم خدا با را ما ارتباط پاية نماز
مـيفرمايد: ديگر آية در خداست كر ذ نماز ميشود/ خدا با انسان رابطة
قيامت روز و شد تنگخواهد او بر زندگي روبگرداند, من ياد از كس <هر

/١٢٤. طه - ٣
انگيخت>٣/ برخواهيم كور را او

خـودش بـا انسـان ارتـباط و ديگر انسانهاي با انسان ارتباط مورد در

٤٢



زمين روي به مغرورانه برمگردان/ روي مردم از بياعتنايي <با ميفرمايد:
پسـرم, نميدارد/ دوست را مغروري متكبر هيچ خداوند كه زيرا نرو, راه
آهسته باش/ معتدل گفتن سخن در و كن رعايت را اعتدال رفتنت راه در

/١٩-١٨. لقمان, - ١

است١>/ خران صداي صداها, زشتترين كه چرا مزن, فرياد و بگو سخن
برده پاية بر نه است, استوار اخوت براصل انسانها ساير با انسان رابطة
<هـمانا مـيفرمايد: خـداونـد آنها/ از كشي بهره و استثمار و افراد گرفتن

/١٠. الحجرات - ٢

نيز طبيعت با انسان رابطة در هستند/٢ يكديگر برادران ايمان, با انسانهاي
وجـود زمـين و آسمانها در هرچه كلي طور به دارد, وجود زيادي بحث
بشـر است/ مسـتخلف رابطة زمين, با انسان رابطة خداست/ آنِ از دارد,
سـرماية درآوردن انـحصار بـه است/ زمـين روي در خـدا وكيل و خليفه
خـداونـد زيـرا نـارواست, آن از ديگـران سـاختن مـحروم و خــدادادي
مـن وك)ي ثروتمندان و عيال فقرا و است من آنِ از <ثروت, ميفرمايد:

/٣٥ سورة اس0ميّة,ص٥٥, قدسي,كتابفروشي حديث - ٣

صـرفاً كـه اين نه بدهند مستمندان به مرا مال كه دارند وكالت هستند/٣>
باشند/ نداشته بهرهاي گونه هيچ ديگران و شوند بهرهمند خودشان

چـنين كـه كسـي ماديات/ براي نه كند, طبابت خدا براي بايد پزشك
از بـايد است مـمكن تـا بـلكه كـند, سـتم بيماران بر نبايد دارد, پيشهاي
ضـرورت, قدر به و عاد`نه احتياج, صورت در و نستاند وجهي بيماران
دنيا اين از او نصيب و خداست مال زمين كه بداند و كند دريافت اجرت

بپذيرد/ پند تاريخ از و بود نخواهد شده مقدر كه آنچه از بيشتر
هـيچ از بـوده ديگـران خـيرخـواه همواره كه ميآموزد ما cdefgبه علي
جامعه برابر در را خود و نكنيم دريغ آنان س)مت و بهبود راه در كوششي
باشيم: داشته نظر در را نكات اين بيماران با ارتباط در و بدانيم مسؤول
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آنـان دروني حا`ت نيست, يكي افراد, انگشت اثر كه همانگونه -١
است/ گون گونا نيز

دارد/ وجود دليلي ميزند, سر انسان از كه رفتاري هر براي -٢
بـه رسـيدن بـراي را كـاري هـر و است هـدفدار موجودي انسان -٣

ميدهد/ انجام نتيجهاي
برانگيخت/ كاري انجام به را او ميتوان استو تحريك قابل انسان -٤

ميگيرد/ سرچشمه او نيازهاي از انسان رفتار -٥
انسان رفتار به دادن جهت در وعاطفي احساسي عق)ني, عوامل -٦

است/ موثر
مـث)ً مـيگيرد; مايه او ك ادرا از موارد از بسياري در انسان رفتار -٧

ميشود/ دگرگون رفتارش كنند, تشويق را او وقتي
با را خود برخورد ميتواند بخوبي پزشك شده, ياد نكات به توجه با
جامعه مردمِ هم و گردد سرافراز خودش هم كه چنان آن كند, تنظيم بيمار
از <خداونـد بياورد/ دنبال به را خداوند رضاي نيز و باشند خشنود او از

/٨. البيّنة - ١

خداوند/>١ از هم آنان استو خشنود آنان

٤٤



دمنه و كليله در پزشكي اخ:ق

پزشكي اخ)ق پزشكو دربارة مطالبي دمنه و كليله كتاب اوّل باب در
مطالعة براي را آن عبارات عين لذا است, ذيقيمت واقعاً كه دارد وجود

ميآورم: جا اين در عزيز, همكاران و خوانندگان
و بود لشكريان از من پدرِ كه پارس, اطبّاي مقدّم بُرزويه, گويد <چنين
و تعالي ايزد, كه نعمتي اوّل و بود, زردشت دين علماي خانة از من مادرِ
حالِ بر ايشان شَفَقَتِ و بود مادر و پدر دوستيِ گردانيد تازه من بر تقدّس
ح ترشُّ و تربيت بمزيدِ و شدم مستثني خواهران و برادران از چنانكه من,
طب علم خواندنِ بر مرا رسيد بهفت عمر سالِ چون و مخصوصگشت/
بشـناختم آن فـضيلتِ و افـتاد وقوفي اندك چندانكه و نمودند, تحريض
صـنعت بـدان تـا ميكوشيدم, آن تعلّم در غالب حرصِ و صادق برغبت
را خـويش نفسِ آنگاه آمدم/ بيماران معالجتِ معرضِ در و يافتم شهرتي
گردانـيدم/ مخيَّر گذشت نتواند آن از دنيا اهلِ تكاپوي كه كار چهار ميان

باقي/ ثواب و, ساير كر ذ و, حال لذّات و, مال وفور
دينها تمامي در و خردمندان همة نزديكِ طبّ علم كه نماند پوشيده و
برمعالجت كه آنست اطبّا فاضلترِ كه آوردهاند طبّ كتب در و ستودهست/
نصيبِ سيرتْ اين بم)زمتِ كه نمايد, مواظبت آخرت ذخيرتِ جهتِ از
غـرضِ چنانكه گردد; خر مُدَّ عُقْبيى رستگاريِ و بيابد كاملتر چه هر دنيا
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عـلفِ كـه كـاه امـّا اوست, قـوتِ كه باشد دانه تخم كَندنِ پرا در كشاورز
و كردم تمام اقبالِ كار اين بر جمله در آيد/ حاصل هم آن بتبعِ است ستوران
وجهِ بر او معالجتِ بود صحّت اميدِ وي در كه يافتم نشان بيماري كجا هر
امـثالِ از طـايفهاي و بگذشت يكچندي چون و گرفتم/ دست بر حِسْبَت
تمنّيِ و گشت, مايل بدان نفس ديدم سابق خويشتن بر جاه و مال در خود
جاي از پاي كه آمد نزديك و گرفت, گذشتن خاطر بر جهاني اين مراتبِ

گفتم: خود با بشود/
چگونة خردمند و نميكني, فرق خويش مضارِّ و منافع ميانِ نفس اي
و انتفاع و باشد بسيار آن تَبِعتِ و رنج كه دهد جاي دل در چيزي آرزوي
شـافي فكـرتِ گورِ سوي هجرتِ و كار عاقبتِ در گر ا و اندك؟ استمتاعْ
تركِ سببي قويتر و آيد/ بسر فاني عالم اين شَرَهِ و حرص داري واجب
اين از گشتهاند/ مغرور بدان كه است عاجز دونِ مشتي اين مشاركتِ را دنيا
راه كـه گردان, مقصور ثواب كتسابِ ا بر همّت و درگذر ناصواب انديشة
نـامعلوم/ حـركت هـنگام و نزديك رحلت و ناموافق رفيقان و مخوفست
آونـدي آدمـي بـِنْيَتِ كه نكني, تقصير آخرت توشة ساختنِ در تا زينهار
بمنزلتِ را آن زندگانيْ و متضادّ, نوعِ چهار فاسد, اخ)طِ پر است ضعيف
آن اعضاي و باشد پذيرفته تركيب ميخ بيك كه زَرين بُتِ چنانكه عمادي;
چندانكه و شود; باز هم از حال در كشي بيرون ميخ گاه هر پيوسته, بهم
بصحبتِ و گردد/ مت)شي فور بر گشت زايل جثّه از حيات قبولِ شايانيِ
از آن سورِ كه مباش, حريص ايشان وصالِ بر و مناز, هم برادران و دوستان
و اثر بر فراق دردِ همه اين با و راجح; شادي بر اندوه استو قاصر شيون
تـمهيدِ و, فرزندان و اهل فراغ براي كه بُود شايد نيز و مُنْتَظَرْ/ هَجْر سوزِ
آن فِداي خويشرا ذاتِ و افتد, حاجت مال بجمع ايشان, معيشتِ اسبابِ
آن نسـيم فـوايـدِ نـهند, آتش بـر عطر كه ماند را آن راست و آيد; داشته
مـعالجت بر كه `يقتر آن بصواب شود/ سوخته او جِرم و رسد بديگران
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در لكن ندانند, طبيب قدر مردمان كه نكني التفات بدان و نمايي مواظبت
خـ)ص مشـقّت چـنگالِ از را شـخص يك و باشد توفيق گر ا كه نگر آن
آبو تمتّعِ از جهاني كه آنجا شود; مستحكم اط)ق آمرزشبر آيد طلبيده
و مـزمن بـعلّتهاي و باشند, مانده محروم فرزند و جفت معاشرتِ و نان
سـعي حِسْـبَت براي ايشان معالجتِ در گر ا گشته, مبت) مهلك دردهاي
مثوباتِ و خيرات اندازة افتد, تحرّي ايشان خفّتِ و صحّت و آيد پيوسته
باطل دنيا حُطامِ بسببِ سعيي همّتيچنين دون گر ا و شناخت؟ توان كَيْ آن

كه: باشد همچنان گرداند
در و فـروشم بـركشيده گر ا كه انديشيد داشت, عود پُر خانه يك مردي
بفروخت/ بها بنيمه گزاف وجه بر شود دراز كنم احتياطي قيمت تعيين

آمد باز راست براهِ نمودم مبالغت نفس مخاصمتِ در سياقت اين بر چون
ان در روزگـار و پرداختم بيماران بع)ج بيريا حِسْبَتِ و صادق برغبت و
ص)تِ گشتو گشاده برمن روزي درهاي آن بميامن تا گردانيد, مُسْتَغْرَقْ
آن از پس و هندوستان سفرِ از پيش و شد/ متواتر بمن پادشاهان مواهبِ و
و بگذشتم/ اقران و امثال از مال و جاه به و ديدم نعمت و دوستكامي انواع
بـر را آن فـوايـدِ و ثـمرات و كـردم مُّلي تأ طبّ علم نتايج و آثار در آنگاه
اصلي صحّتِ موجب كه نيامد وَهْم در ع)جي هيچ بنگاشتم; دل صحيفة
چنانكه آمد, تواند حاصل كلّي مْني أَ مث)ً علّت يك از بدان و بود, تواند
تأْويـل بـچه بـاشد ايـن مـزاج چـون و مـانَد/ مـُنْسَدْ آن مـراجـعتِ طـريقِ
خير اعمالِ باز و شُمَرْدْ؟ شفا سببِ را آن و شد توانند واثق بدان خردمندان
معاودت كه ميدهد شفا گونه آن از گناه علَّتِ از آخرت توشة ساختنِ و

نبندد/ صورت
نَهْمَتبطلبِ همّتو و نمودم مي تبرُّ طبّ علم از مقدّمات اين بحكم من و
مخاوِف سراسر يافتم, بيپايان و دراز آن راهِ والحقّ گردانيد/ مصروف دين
هم اشارتي طبّ كتبِ در و پيدا/ سا`ر نه و معينّ راهبر نه آنگاه مضايق, و
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حـيرت بـندِ از آن بـقوّتِ يا و دادي دست استد`لي بدان كه نيامد ديده
ظـاهرتر; چـه هـر مـلّتها اصـحاب ميانِ خ)ف و گشتي/ ممكن خ)صي
جـهتِ از طـايفهاي و زده ضـعيف شـاخي در دست ارث بطريقِ بعضي
حُطام بر جماعتي و نهاده, لرزان ركنِ بر پاي جان بيم و پادشاهان متابعتِ
بـر تكـيه و بسـته پـوده پشتيوانِ در دل مردمان ميان منزلت رفعتِ و دنيا
و خـالق مـعرفتِ در ايشـان مـيانِ اخـت)ف و كرده; پوسيده استخوانهاي
مُصيبم من كه مقرّر يكبرين هر رايِ و بينهايت, كار انتهاي خلقو ابتداي

مُخطي/ خصم و
نشيبِ و فراز در و بگشتم يكچندي حيرت و د تردُّ بيابان در فكرت اين با و
سمتِ بر نه و برد, نتوانستم بيرون به پي مقصد سويِ البتّه پوييد/ لختي آن
بـر گشت مـصمّم عـزيمتْ بضرورتْ يافتم/ نشان دليلي حقّ راهِ و راست
استكشافي ايشان معتقَدِ فروعِ و اصول از و ببينم صنفرا هر علماي آنچه
هم اجتهاد اين آرم/ بدست دلپَذير جان پايْ صادق بيقينِ تا بكوشم و كنم
كه ديدم را طايفهاي هر و نمود/ تقديم اندران بحث شرايطِ و آوردم بجاي
ملّتِ تقبيح گِرْدِ و ميگفتند سخن خويش مذهبِ تفضيلِ و دين ترجيحِ در
و نيافتم درمان خويشرا دردِ تأْويل بهيچ ميگشتند/ مخالفان نفيِ و خصم
ضميرِ كه نگشاد چيز هيچ و بود, هوا بر ايشان سخن پايِ كه شد روشن

مـينُوِي, مـجتبي توضيح و تصحيح نصراvمنشي, ابوالمعالي انشاي دمْنه, و كليله - در١ مينوي شادروان به احترام بخاطر صص٤٨-٤٤/ هفتم, چاپ تهران, دانشگاه نشد/انتشارات داده بندهاتغييري آغاز تورفتگي و كلمات وصل و قطع سجاوندي, نشانههاي كاربرد
كردي/>١ قبول را آن خرد اهلِ
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رازداري دربارة

نهفت به بگفتم دل به دل غم شب يك
مـيگفت هـم ديگري دميد صبح چون

گويندة گرفت, انجام كه كوششي همة با و است نگارنده محفوظات از فوق, رباعي - از١ مـيتوانـد آن, در قـافيه تكرار كه نيست پوشيده ادب اهل بر ضمن در نشد/ يافت شود/آن تلقي شعر عيوب

كـرد كـه فـاش مـرا راز دل, و بودم گـفت١من نـميبايد دل بـه دل غـم ديگـر

مـقدمة و تصحيح با شيرازي, حافظ محمد شمسالدين خواجه الغيب لسان ديوان - ص٢/٣٩٠ نهم, چاپ اميركبير, انتشارات بختياري, پژمان

نـجات راه چـيست كـه گـفتم پيرميكده پوشيدن٢به راز كه گفت و مي جام بخواست

ص٢٦/ مأخذ, همان - ٣

دانـد اشارت كه بشارت اهل است كجاست٣آنكس اسرار محرم بسي هست نكتهها
كه افرادي ً̀ اصو است/ انسان اخ)قي فضايل از يكي نگهداري, راز
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قـدرت يـعني بـاشند نگـهدار راز مـيتوانـند هسـتند, نـفس قوّت داراي
ميآيد/ وجود به نفس, قوّت اثر در راز نگهداري

رازها انواع
بايد انسان, ديگر عبارت به ديگران/ راز و خود راز قِسمند: بردو رازها

را/ ديگران راز هم و كند پنهان را خودش راز هم
معنا اين به دارد, ممارست و تمرين به احتياج هم نگهداري راز ً̀ اصو
بگيرد/ تصميم كه ميشود ايجاد موقعي انسان در پسنديده اينخصلت كه
به را نفسخود و كند خودداري رويدادها حوادثو وابراز اخبار اظهار از

بياموزد/ را رازداري تمرين, اثر در تا دهد عادت نيكو خوي اين

راز حفظ
كاري پنهان از خود كارهاي در پيروزي <براي mnopqفرمود: كرم پيغمبرا

/٢٨١ حديث ,٥٥ ص نهجالفصاحه, - ١

مـيورزند>١/ حسـد و رشك نـعمت, صـاحبِ هر به زيرا بجوييد, ياري
نشانگر اوستيا سعادت دولتو عظمتو از كي حا كسيا هر راز ً̀ اصو
فاش را خود راز كه صورتي در باشد, اول شكل گر ا او/ كامي نا و نكبت
كه بشوند كارهايي به متوسل و ببرند رشك حسود افراد است ممكن كند,
دوست, بـاشد, دوم شكـل گـر ا گـردد/ سـلب او از نـعمت آنـها, اثـر بر
است شـايسته مـورد دو هـر در پس مـيشود/ شاد دشمن, و اندوهگين
در و شكر نعمت, برابر در و نگويد كسي به را خود راز بسته را زبان انسان
گـاهي كـند/ جـبران را خـود كامي نا بكوشد و باشد صبور نقمت, مقابل
مصلحت او از و بگذارد ميان در ديگري با را خود راز است مجبور انسان
جستجو را دورانديشي و نيكوكار شخص بايد موارد, اينگونه در بخواهد/

٥٠



كريمالنفس افراد نزد در اسرار زيرا بگذارد, ميان در او با را اسرار و كند
خـود اشـعار از يكـي cdefgدر عـلي حـضرت مـيماند/ پـوشيده و مـخفي

ميفرمايد:
مَكْتُومٌ النّىاسِ امِ كِرى عِنْدَ رُّ وَالسِّ كَـرَمْ ذيى عِنْدَ ّ̀ى اِ السِرَّ تُوْدِعِ ى̀

كرم صاحب نزد مگر مسپار امانت به را راز

ص١٠٢/ اس0ميّه, كتابفروشي نجفي, محمدجواد ترجمة ,cdefg علي حضرت ديوان - ١

ماند/>١ خواهد پوشيده بزرگ, مردمان نزد در راز
مـانند و انـدكند جـامعه در جـوانـمرد و كـريم افـراد كـه دانست بايد
امـوال امـين هـركس كه نكنيد گمان نميشوند/ پيدا زود ثروت دارندگان
و صـندوقها در گـرانـبها چـيزهاي و امـوال زيرا هست, نيز رازدار است,
مستحكم قفلهاي و استوار ديوارهاي و درها وسيلة به و نگهداري گنجهها
كه است گوينده زبان كه چرا است, نمايان راز, محل امّا ميشود, حفاظت

ميسازد/ فاش را آن
بـارهاي كـه هستند افراد بعضي است/ سختتر اموال از اسرار حمل
اسرار حمل از ولي ميرسانند منزلشان سر به برداشته تنهايي به را سنگين
حفظ را خودشان راز بخواهند گر ا كه هستند ديگر برخي عاجزند/ مردم
امـّا بـياورند, تاب نميتوانند كه ميشوند ناراحت و آشفته آنچنان كنند,

ميكنند/ آرامش احساس كردند, آشكار را خود راز كه هنگامي
معتقدم من است/ شده گفته زيادي سخنان ديگران راز حفظ مورد در
ميپوشاند, را بندگان عيبهاي و است ستارالعيوب خداوند كه همانگونه
افشا را ما اسرار خداوند گر ا نكنند/ فاش را يكديگر اسرار بايد نيز بندگان
بـاطني پليديهاي براي او ميشديم/ بيآبرو عام و خاص نزد در ميكرد,
نداده, قرار ظاهري آلودگيهاي مانند نشانهاي خطاها و گناهان يعني انسان

ميشدند/ رسوا هم برابر در مردمان همة صورت, آن در زيرا

٥١



پزشكي راز
شود: ديده است ممكن راز نوع دو بيماري, هر در

تـنگي درد, مـثل كسـالتهايي از بيمار شكايت يعني پزشكي راز -١
/ و/// ادراري ناراحتي نفس,

مث)ً ميگويد, پزشك به نيز را خود اجتماعي دردهاي بيمار گاهي -٢
بقراط سوگندنامة از قسمتي به مورد اين در /// يا شده وارد او بر كه ستمي

ميشود: اشاره
زندگي دربارة آن, از خارج حتي و وظيفه دادن انجام حين در را <آنچه
ايـن زيـرا گفت, نخواهم كس هيچ به شنيد, خواهم يا ديد خواهم مردم

سپرد/> اسرار گنجينة به بايد را مطالب قبيل
كـر ذ عـبارات اين بقراط سوگندنامة از مقتبس مونتليه سوگندنامة در

است/ شده
ديد نخواهند ميشوم وارد آنها در كه را خانههايي اسرار من, <چشمان

كرد>/ نخواهد فاش بسپارند, من به كه اسراري من زبان و
است: آمده چنين پزشكي دانشكدة سوگندنامه در

و شـرف و ميكنم ياد سوگند قرآنكريم و تعالي و تبارك خداوند <به
نسازم>/ فاش گاه هيچ را بيماران راز كه ميگيرم گواه خويشرا وجدان

مـقدمة و تصحيح با شيرازي, حافظ محمد شمسالدين خواجه الغيب لسان ديوان - ص١/١٣٩ نهم, چاپ اميركبير, بختياري, پژمان
بـلند سـرِدار گشت كـزو يــار آن ميكرد١گــفت هويدا اسرار كه بود اين جرمش

ايجاد خود در را رازداري ملكة كرده تمرين بايد كه اين مورد در قب)ً
راز بتوانيم تا شود تقويت ما در نفس قوّت شهامتو بايد كه: گفتيم كنيم,
مـطلق امـري پـزشكي, رازداري مـعتقدند بـعضي داريـم/ نگه را بيماران
پل كرد/ پنهان را بيماران راز بايد حال هر در و هميشه كه معنا اين به است,
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نفوذ با فردي چون او است/ نظريه اين طرفدار Paul Brouardel براردل
مـتعصب و احسـاساتي پـزشك ايـن عقيدة از فرانسه پزشكان همة بود,
معلوم كه پاستور� دوران از �قبل كوتاهي مدت از پس ولي كردند پيروي
وضع فرانسه دولت وسيلة به قانوني هستند, گير وا زرد تب و طاعون شد
هـنگام و باشد داشته وبا يا زرد تب طاعون, كس هر آن, طبق بر كه شد
حبس ماه سه تا روز ١٥ به نكند, گزارش مربوط مقامات به آن, گيري همه
جرم مرتكب گر ا و گردد محكوم فرانك ٥åå تا ٥å پرداخت و جنحهاي
و شده شايع وبا يا تبزرد طاعون, يافتكه گاهي آ گر ا يعني باشد, پزشك
نيز سال پنج تا يك مدت براي فوق, جرايم بر ع)وه نكرد, گزارش را آن
پزشكي مطلق رازداري نظرية بنابراين شد/ خواهد محروم طبابت حق از

شد/ بياعتبار و لغو فرانسه كشور خود در گونه اين
كـه اخـ)قي ً̀ اصو است/ انتقاد و نقد قابل مطلق, پزشكي راز مسألة
عـلمي و عقلي و صحيح اصول و پايه بوده عواطف و احساس بر مبتني
كـتب كـثر ا اصل اين روي است/ ارزش فاقد و نقص قابل باشد, نداشته
و فكـر روي از بـيشتر و نـدارد درستي اساس و پايه كه غربيها اخ)قي

است/ اطمينان قابل غير شده احساسوضع
جنبة اخ)ق ميگويند: بعضي است نشده بحثزيادي اخ)ق مورد در
اخـ)قي و پسنديده زمان يك در موضوع يك كه معنا اين به دارد نسبي
خـود, خـودي بـه صـداقت و درسـتي مـث)ً نـه, ديگـر زمان در و است
غـيراخـ)قي است ممكن موارد بعضي در ولي اخ)قي است موضوعي
راسـتي كـه بـه مـصلحتآميز <دروغ سـعدي گـفتة بـه بـنا كه چرا باشد/

چاپ عليشاه, صفي انتشارات رهبر, خطيب خليل دكتر كوشش به سعدي, گلستان - اول,ص١/٤٩ باب سوم,
<بـهترين است: cdefgآمده علي حضرت نهجالب)غه در است/ فتنهانگيز١>

٥٣



/٢٢٦ شمارة حكمت اdس0م, فيض نهجالب0غه, - ١

است>١ بدترين مردان براي - بخل ترس, گوشهنشيني, - زنان خوي
مورد اين در كرد/ استنباط را اخ)ق بودن نسبي ميتوان حديثفوق از
نـيست/ قبول قابل اخ)ق بودن نسبي موضوع ولي, شده زيادي بحثهاي
نسـبي كـه ايـن نه جاودانگياند داراي كه هستند اموري اخ)قي مفاهيم
رابه عزيز خوانندة توجه اختصار طور به موضوع اين توجيه براي باشند/

ميكنيم: جلب زير مطالب
و علوي منَِ يكي ميباشد: منَ دو داراي انسان كه شد اشاره هم قب)ً
از انسان دارد/ ملكوتي و حيواني جنبة دو انسان يعني سفلي/ منَِ ديگري
خـدا روح از نفخهاي او در ديگر, طرف از و دارد حيواني صفت طرفي
است/ مشترك افراد همة در علوي منَِ يا ملكوتي جنبة است/ شده دميده
انسـان مـلكوتي جـنبة بـا كـه رفـتاري يـا كـار هـر فوق, شرح به توجه با
انسـان فـضيلت و كـرامت بـه آسـيبي و باشد داشته تناسب و هماهنگي
هـر ولي شـد/ خـواهـد مـحسوب خير و فضيلت و اخ)ق جزء نرساند,
باشد, ناهماهنگ و متناسب غير علوي منَِ و ملكوتي جنبة با كه رفتاري

ميرود/ بشمار غيراخ)قي و مبتذل
بشـر عـلوي جنبة و كرامت به كه ميناميم اخ)قي را رفتاري بنابراين
مـتزلزل مطلق پزشكي راز پاية مطالب, اين به توجه با نرساند/ صدمهاي
را اسـراري چه و داشت نگه ميتوان را رازهايي چه ديد بايد و ميگردد

كنيم/ فاش هستيم مجاز
فردي زندگي به مربوط و نيست پزشكي راز بيماران, اسرار از بعضي
بـدهكاري, او, نـابسامان وضع بيمار, بودن بيبضاعت قبيل از آنهاست,
كه پزشكي ولي نيست, پزشكي به مربوط امور اين و/// كثيفبيمار زندگي
را مسايل اين نبايد است, واقفگشته آنها به و شده خوانده بيمار بالين به
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گـون گونا و متفاوت صحنههاي داراي زندگي كه بداند بايد و سازد فاش
كرد/ حفظ را افراد شرافت و آبرو بايد استو

بـه تـماس راه از و ميباشد ترپونم آن عامل كه است مقاربتي بيماري , Syphilis - است/١ شده كر ذ عوارضي نيز مبت0 پدر و مادر نوزادان در ميگردد/ منتقل افراد

افشـاي و است شرمآور مريض براي سيفليس١ مانند بيماريها برخي
شـود/ فاش نبايد راز اين است بديهي ميگردد/ بيمار خفت موجب آنها
خـود به را بيماري اصل كند/ درمان را خود بيمار كند سعي بايد پزشك
بهبودي از قبل چنانچه البته باشد/ خود معالجة فكر به تا دهد مريضتذكر
زيرا آورد, عمل به جلوگيري امر اين از بايد پزشك كند, ازدواج خواست

ميشود/ واقع معرضخطر در و آلوده بيگناهي فرد
هم و بيمار خود هم بايد سل قبيل از ديگر بيماريهاي از برخي مورد در
بـيمارياش كـه ساخت متوجه بايد را بيمار خود كرد/ گاه آ را اطرافيانش
زياد مدت به دارو مصرف و طو`ني پيگيري به احتياج بوده ع)ج قابل
بـاشند, داشـته كـافي اطـ)ع گـر ا زيرا گفت, بايد هم اطرافيان به و دارد

داد/ خواهند انجام را پيشگيري اقدامات
و نگراني موجب چون گفت, بيمار خود به نبايد را بيماريها از پارهاي
بيماري وخامت قلبينبايد سكتة در مث)ً ميشود, او تشويش و اضطراب
سـهلانگـاري از تـا گـفت اطرافيان به بايد ولي گذاشت, ميان در او با را
است ممكن را بياهميّت بيماري يك پزشكان از بعضي كنند/ خودداري
است/ پـزشكي اخـ)ق اصول برخ)ف امر اين دهند/ جلوه بزرگ خيلي
كه موارد از برخي در ساخت/ مضطرب و پريشان نبايد را بيمار اطرافيان
كـارديوژنيك شـوك مـانند بـاشد, عـ)ج قـابل غـير يـا و شديد بيماري
بـيمار و نگـوييم اطـرافـيان بـه را واقـعيت چنانچه , Cardiogenic Shok
درمان در كنند فكر كه اين يا و بدانند مقصر را طبيب است ممكن بميرد,
از اطرافيان است بهتر موارد, گونه اين در پس است/ كرده كوتاهي بيمار

٥٥



شوند/ گاه آ بيماري وخامت
هـمة در و است گـرفتاري يك بـيماري كه داشت توجه بايد با`خره
بعضي در نيستو مطلق راز اين كردن افشا بنابراين نيست/ ننگآور موارد

كرد/ افشا را آن ميشود موارد

٥٦



پزشكي علوم واستاد دانشجو براي ويژگيهايCزم

كه را ويژگيهايي است `زم خوب, پزشك دربارة گفتن سخن از پيش
برشمريم: باشند, داشته پزشكي علوم استاد و دانشجو بايد

آنها/ جايگاه و پزشكي دانش ريشههاي همة از كامل گاهي آ -١
و علم آموختن در زراندوزي انديشة از دور خالصو نيت داشتن -٢

نفس تزكية در كوشش و خدا خشنودي گرفتن نظر در
پزشكي دانش تازههاي گرفتن فرا براي فرصت هر از بهرهبردن -٣

علمي غرور از برخاسته خطراتِ از گُزيدن دوري -٤
او از سپاسگزاري و استاد برابر در فروتني -٥

دانشآموزي راه در زحمت و رنج تحمل براي خود ساختن آماده -٦
آموزش دركار زندگي لحظهلحظة از بهرهبردن و وقتشناسي -٧

نيست/ دانسته آنچه دربارة پرسش كاوشو -٨
و اسـتاد بـراي كـه گـونهاي بـه آمـوزش بـراي آرام محيطي ايجاد -٩

باشد نظر اظهار فرصت دانشجو
گذشته معلومات بر افزودن و تازه دانشِ پذيرش براي آمادگي -١å

شرعي تكاليف رعايت و خودسازي در مراقبت -١١
پـيراپـزشكي و پزشكي آييننامههاي در آنچه همة بستن كار به -١٢

است/ آمده
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طبيبخوب شرايط

باشد: داشته را زير گانة سه شرايط بايد خوب, پزشك هر
جسم/ صحت تندرستيو -١

رشته/ اين در بودن نظر صاحب و پزشكي دانش بر اشراف -٢
ويژه/ خوي و خُلق از برخورداري -٣

جسم صحت و تندرستي
سـ)مت كـه مـيدانـند گـرفتهانـد, فرا را پزشكي دانش كه پزشكاني
بدن در سالم عقل ميگويند: كه است معروف دارد/ اهميتزيادي جسم,
ولي بـاشد, اخـ)ق با و دانشمند خود حرفة در پزشك گر ا است/ سالم
بايد پزشك بنابراين دهد/ انجام بخوبي را خود كار نميتواند نباشد, سالم
انسان جسم روحو به كه و/// سيگار كشيدن از و باشد س)متخود متوجه

بپرهيزد/ ميرساند, آزار

پزشكي دانش
فارغالتـحصيل دانشگاه از تازه كه پزشكي باشد/ باسواد بايد پزشك
تجربة مهارتو و تمرين به نياز نداشته كافي ورزيدگي كه بداند بايد شده
معلومات كوتاهي مدت در ندهد, ادامه را مطالعاتخود او گر ا دارد/ كافي
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مطالعه به حال همه در و هميشه بايد بنابراين داد/ دستخواهد از را خود
را مـطالعه كه پزشكي كند/ استفاده پزشكي كتب و مج)ت از و بپردازد

است/ اشتباه در سخت كند, ترك

اخ�ق حُسن
خُـلق كه دانست بايد ولي شده, بيان سوم مرحلة در اخ)ق چند هر
پسـنديده اخـ)ق داراي كه پزشكي دارد/ را اول مقام پزشك, براي نيكو
و دنـيا در را خود زحمات نتيجة شده معروف اجتماع در بزودي است,

ديد/ خواهد آخرت
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وظايفپزشك

حـيثيت و آبـرو خـود, شـرافـتمندانـة عـمل با كند سعي بايد پزشك
تـأمين بـراي پـزشكي عـلم ٔ توسعه در تواند مي تا و ببرد با` را پزشكي
بخشش گذشتو و عفو صدر, سعة نظر, وسعت بكوشد/ جامعه س)مت
بـه اجتماع شدن خوشبين موجب كه است برجستهاي صفات از ايثار و
بايد ميدهد, انجام خدمتي چنين كه كسي ميشود/ پزشكي مقدس شغل
شغل اصل صفات اين زيرا كند, دوري تكبّر و غرور تعصب, خودرايي, از

ميكند/ بيارزش را آن صاحب و بياعتبار را
در تبادلنظر و ارتباط بخصوصو موضوعِ يك در پزشكان همكاري
باشد/ داشته بيشتري پيشرفت پزشكي علم كه ميشود موجب معلومات,
در هـمكاري و تعاون آن اساس و پايه كه انجمنهايي در نام ثبت بنابراين
و وارستگي بايد انجمن آن افراد تمام ندارد/ مانعي است, پزشكي رشتة
الگويي و نمونه آنان انجمن كنند سعي ساخته خود پيشة را حسنه صفات
ميگويد: چنين بقراط اينباره, در باشد/ صنفي تشكي)ت ساير براي

و بـاشد حوصله با و كدامن پا باايمان, معتقد, متواضع, بايد <پزشك
مـوهوم و خـرافـي دهـد/ انـجام دلگرمي و خوشحالي با را خود وظايف
از و بـاشد كـيزه پـا نيز خصوصي زندگي و كارها ساير در نبوده, پرست

كند/> اجتناب ميشود, صنفي بيآبرويي موجب كه زشتي صفات
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يكپزشك برجستة صفات

متصف پزشكي گر ا كه ميشود بيان اخ)قي و صفات بـخش ايـن در
بـزرگ, خـداونـدِ پـيش در و مـحبوب اسـ)مي جـامعة در باشد, آنها به
صفـات ايـن از بعضـي كـه نمـاند گفته نـا بـود/ خـواهد روسفيد و سـرافراز
بــه را خـود پزشك, غير و پزشك است شـايسته يعنـي اسـت, مشترك
و دارد اخـتصـاصي جـنبـة صـفـات, ايـن از ديـگر برخـي بيـارايند/ آنهـا
و دنيا در مـيخواهنـد كـه پـزشكـاني اسـت/ پـزشـكي حرفـة بـه مـربوط
باشند/ داشته را انساني عالي صفـات ايـن بـايـد بـاشند, سـرافـراز آخرت
فـروتن و متواضع بايد پزشك طرف يك از بزرگواري: و كرامت -١
بـه كـند/ حـفظ را خـود بـزرگواري و كرامت بايد ديگر سوي از و باشد,
دور خود از ميشود, اَمّاره موجبتقويتنفس كه را صفاتي ديگر عبارت
ذات روح از نـفخهاي كـه ارزش با است موجودي انسان كه بداند كرده
گـرامـي را خود ملكوتي نيمة بايد پس شده, دميده او در احديت اقدس

ميفرمايد: مولوي - جان,١ <اي گفت: و زد تسخر تو؟> كجايي <ز فــرغـانـهگفتم: ز نــيميـم تــــركســتــان, ز نــيــميــم
خـود زيـرا نشـمارد, كـوچك را خـود و نكـند حـقارت احساس بدارد/١
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دل و جـــان ز نــــيميم گــــل, و آب ز دردانــه/>نــــيميم هــــمه نــــيمي دريــــا, لب جـيبي,نــــيميم كتابهاي سهامي شركت كدكني, شفيعي محمدرضا دكتر شمس, غزليات g/f٣٧٥گزيدة شمارة غزل ص٤٦٦, چهارم, چاپ

داراي بـايد طـبيب است/ نادرست دو هر بزرگبيني خود و كوچكبيني
بـه كـه اَعمالي ارتكاب از و باشد بزرگواري و كرامت و شرافت احساس

كند/ دوري ميزند, لطمه پزشك حيثيت شرافتو
باشد, پرهيزگار و متقي بايد مسلمان پزشك پرهيزگاري: و تقوا -٢
كـريم قـرآن در خـداونـد افـزونتر/ او كـرامت بـيشتر, تـقوا چـه هـر زيـرا

/١٣. الحجرات - ١

مردمند/>١ تقواترين با خدا نزد شما <بزرگوارترينِ ميفرمايد:
فردي زيرا دهد, قرار خود شعار را غيرتمندي و پارسايي بايد پزشك
و مسلّط مردم ناموس و جان بر او و نيازمندند او به مردم عموم كه است

است/ كم حا
مصونيت او به كه آوَرد پديد خود در نيرويي حالتو بايد طبيبحاذق
بماند/ كيزه پا شد, واقع آلودهاي محيط در گر ا تا بدهد رواني و اخ)قي
بـتوانـد كه معنوي و روحي قدرت كسب از است عبارت تقوا ً̀ اصو
نيست اين تقوا يعني سازد, مطيع و رام سركشرا احساسات و امّاره نفس
معنوي حالت بايد شد, اشاره كه همانطور بلكه كند, دوري اجتماع از كه
منحرف حق جادة از نامناسب شرايط در تا دهد پرورش خود در خاصي

نشود/
و اعتدال به متعددي آيات در كريم, قرآن در ميانهروي: و اعتدال -٣
و متوسط گروه و جمعيت را شما <ما مانند: است شده اشاره وسط حد

/١٤٣. بقره - ٢
داديم>٢/ قرار معتدل
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هر �كه دار گشاده و باز بسيار نه و دار بسته محكم دستخود هرگز <نه

/٢٩. اسراء - ١

نشست/>١ خواهي حسرت نكوهشو به كني� كدام
mnopqاست, كرم ا پيغمبر به خطاب فوق, آية چه گر ا داشتكه توجه بايد
در پس بشنود/ ديوار كه ميگويد در به معروف مَثَل مصداق به گويي ولي
كرد/ رعايت را حدوسط جُستو دوري تفريط و افراط از بايد حالتها همة
را خود زندگي نشيبهاي و فراز و گرفتاري در و باشد معتدل بايد طبيب
كه مريضي دارد احتمال گاهي باشد/ مسلط اعصابخود بر وهميشه نبازد
در كند/ پرخاش و اهانت پزشك به است, آزرده جسمي و روحي نظر از
انجام را خود وظيفة باشد; داشته گذشت و صبر بايد او موارد, گونه اين
هـم روانـي نـظر از بـلكه جسمي, نظر از تنها نه مريض كه بداند و دهد
جلب را خداوند خشنودي و رضا ميخواهد كه كسي آري, است/ ضعيف
كند/ تحمّل هم نام)يماترا مشك)تو بايد بردارد, قدم راه اين در و كند

ص٢٥١/ بختياري, پژمان تصحيح به شيرازي, حافظ لسانالغيب ديوان - ٢

قدم زد خواهي كعبه شوق به گر بيابان مـخور٢در غـم مغي)ن خار كند گر سرزنشها
مـردان مـوفقيت رمز پايداري, و استقامت پايداري: و استقامت -٤
بـا سـاخته دور خـود از را واضـطراب دلهـره بـايد پـزشك است/ بـزرگ
بـا بـيمارش كه شود مسلّم و ا بر گر ا دهد/ انجام را خود وظيفة قاطعيت
از و بـبرد پناه بزرگ خداوند به و نگردد مايوس نميشود, خوب درمان
بيمارش, حيات حفظ منظور به دارد, توان تا و بخواهد كمك غيبي نيروي
او بـه مث)ً و كند مأيوس نيز را بيچاره مريض نبايد بع)وه كند/ كاري فدا

است/ ع)ج غيرقابل تو بيماري بگويد:
دين مسايل بعضي مكلّف و مسلمان فرد هر ديني: مسايل دانستن -٥
بر ع)وه طبيب امّا و///, روزه نماز, به مربوط مسايل مانند فرابگيرد بايد را
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علومي در و باشد آشنا اندازهاي تا نيز اس)مي بامعارف بايد فوق, مسايل
حيف زيرا باشد, داشته مطالعه مقداري اصول و فقه تفسير, ك)م, چون

بماند/ بيبهره معارف, درياي اين از او و بگذرد عمري است
واقعي معناي و ميبخشد بصيرت انسان به نهجالب)غه و قرآن در تأمل

ميچشاند/ او به را حقيقي لذت حياتو
اخـ)ق و بـرخـورد نـظر از اجتماع طبقات چون مشرب: وسعت -٦
دارند نياز پزشك به طوايف و افراد كلية ديگر عبارت به و هستند متفاوت
واز دهد وفق آنان همه خوي با را خود بايد طبيب ميكنند, مراجعه او به و
گشادهرويي و خلقي خوش با بايد پزشك نشود/ متأثر گون گونا رفتارهاي

باشند/ راضي او از مراجعان تا كند سلوك همه با
هديهاي بيماران از اداري ساعات در نبايد پزشك هديه: نپذيرفتن -٧
طبيب به كه وافري ع)قة علت به بعضي كه ميشود ديده گاهي كند/ قبول
آنـها به بيشتري توجه دادن هديه با ميكنند تصور يا و دارند خود معالج
كـار ايـن به ميگردد, مبذول افزونتري دقت درمانشان امر در و ميشود
طيب با بيمار گر ا حتي هديه اين قبول با كه بداند بايد پزشك كنند/ مبادرت
افـراد مـيسازد/ فراهـم را خود بدنامي موجبات باشد, داده را آن خاطر
سركوب را خود حريف چگونه كه درصددند هميشه بدانديش و حسود
mnopqنـقل كـرم ا رسـول فرمايشات از شريفي حديث مورد اين در نمايند/

قمي,ص٩٩/ عباس شيخ حاج كلمه, صد - ١
ازحضور بايد انسان يعني بپرهيز١> تهمت مواضع <از ميفرمايد: كه شده
مـنظور بـه رقيب است ممكن و دارد وجود تهمت امكان كه جاهايي در

كند/ دوري شود ميدان وارد خود, حريف سركوبي
واقـعاً بـيماران از بـعضي بيبضاعت: بيماران با پزشك همراهي -٨
كه اين از گذشته بايد معالج طبيب موارد گونه اين در هستند/ بيچاره و فقير
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كه باشيم داشته باور بپردازد/ هم را بيمار داروي پول نگيرد, ويزيترا حق
شود, ناراحتي دچار عضوي گاه هر هستندو بدن يك اعضاي مثل مؤمنين

شد/ خواهند متاثر نيز اعضا ساير حتماً
گوهرند يك ز آفرينش در كه يكـديگرند اعـضاي بــنيآدم
قـرار نـماند را عــضوها دگــر روزگار آورد بدرد چوعضوي
آدمـي نـهند نـامت كـه نشايد بـيغمي ديگران محنت توكز

پزشك به غيرمسلمان مريض گاه هر غيرمسلمان: مريض معالجة -٩
مانند و محبتكند و مهر او به بايد مسلمان پزشك نمايد, مراجعه مسلمان

بكوشد/ او درمان در مسلمان مريض
بـه شـده, وارد صـفا و صـلح در از اس)م, پناه در مسلمان غير چون
پـيشواي گـيرد/ قرار حمايت مورد بايد است, آورده پناه مسلمان پزشك
خرابـه به ك خورا و غذا غيرمسلماني فقير cdefgبراي علي حضرت متّقيان
قرار محبّت و مهر مورد را او شما كه فرد اين داد: تذكر شخصي ميبردند/
مگر فرمودند: جواب در تأسف نهايت با حضرت است/ يهودي دادهايد,

نشد/ يافت آن براي مأخذي و است مؤلف شنيدههاي از روايت اين - ١

بميرد/١ گرسنگي از بايد غيرمسلمان
ممكن مسلمان, پزشك محبت و مهر اثر در كه داشت توجه بايد ضمناً
شكـوفا او نـهفتة وجدان شده, بيدار غفلت خواب از منحرف فرد است
اشتياق و ميل روي از را اس)م مقدس دين و كند درك را واقعيت و گردد

بپذيرد/
و گشادهرو بايد طبيب دارا: و فقير به نسبت كردن نگاه يكسان -١å
ميكند تعظيم را بزرگ و ثروتمند مردم كه همانطور باشد/ متبسّم هميشه
و تـعظيم نـيز ضعيف افراد به ميدهد, قرار درمان و تفقّد مورد را آنها و
او بـه حـالي هـمان بايد بيبضاعت و فقير انسانهاي ديدن از كند/ تكريم
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اندازه يك به همه زيرا قدرت, با و ثروتمند مردمان ديدن از كه دهد دست
هستند قدرت يك دست شدة ساخته همه و برخوردارند نعمتوجود از

ميشود/ موجودات همة شامل خداوند مرحمت لطفو و
نشان را استراحتخود اوقات در بيماري گاهي پزشك: آمادگي -١١
طـاقتفرساي درد دچـار بـيمار شب نـيمه است مـمكن مـث)ً مـيدهد,
نـرسد فـريادش بـه طـبيب گـر ا موقع, اين در گردد/ ميوكارد انفاركتوس
اين يا گردد منجر او مرگ به استبيماري ممكن درد, ناراحتيو از گذشته
بيمار پذيرش آمادة هميشه بايد پزشك بنابراين شود/ بدتر او بيماري كه
درمـان بـاشد, فـرد بـه منحصر طبيب چنانچه اورژانسي موارد در باشد/
مـحضر در نكـند, اقـدام گر ا يعني ميشود, عيني واجب طبيب بر بيمار
كار خطا نيز قانون نظر از پزشكي چنين شد/ خواهد مؤاخذه متعال خداوند

ميباشد/ كمه محا تعقيبو قابل و
تار حفظ و انسانها ميان اجتماعي روابط پايداري حوصله: و صبر -١٢
صـفات از صـبر دارد/ بـردباري و صـبر به احتياج اس)مي جامعة پود و
است/ شـده كـر ذ كـريم قـرآن در مورد نود از بيش كه است پسنديدهاي
تـمام در و سـازند مـجهز مـقاومت و صبر س)ح با را خود بايد پزشكان
كه داشت توجه بايد كنند/ رعايت خصوصيترا اين بيمار, معالجة مراحل
آزرده نيز روحي نظر از دارند, جسمي ناراحتي كه اين از گذشته بيماران
نـدهند, جـواب پـزشك پـرسشهاي بـه بـخوبي است مـمكن و هســتند
ممكن احياناً يا و باشند اجتماع پايين طبقات از و بيسواد گر ا بخصوص
است پزشك بر موارد گونه اين در كنند/ توهين پزشكپرخاشو به است
كه را شخصي دهدو گوش بيمار دلِ دردِ به شكيبايي با و نشود عصباني كه

كند/ معالجه و راهنمايي است, كرده استمداد او از
زر از بـهتر مـرد ادب مـيگويد: فـارسي مَثَل يك پزشك: ادب -١٣
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ج١/ دهخدا, كبر عليا حكم, و امثال - ١

غـرور و خـودپسندي باشد/ خودبين و خودمحور نبايد پزشك اوست/١
شرح را خود گرفتاري و بيماري آزادانه نتوانند بيماران كه ميشود موجب
را پزشك كه است صفاتي از اجتماع به احترام و فروتني و تواضع دهند/
مـيدهند/ قـرار خـود پـناهگاه را وي مـردم و مـيكند مشهور اجتماع در
را او و باشد داشته بيمار به نسبت را م)طفت و مهر كثر حدا بايد پزشك
بـه بـخشيدن امـيد بـاعث خـود ايـن زيرا دهد, قرار محبّت و تفقد مورد
ميكاهد/ بيماري از ناشي فشار و هيجان از و ميگردد بيماران زندگي
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مشاوره

جمله: از كند مشورت خود همكاران با بايد پزشك متعددي موارد در
در دارد/ ترديد درمان راههاي و بيماري تشخيص در طبيب گاهي -١
از كـند, بيشتري خدمت خود بيمار به كه اين براي است بهتر مواقع اين

ببرد/ كار به را درمان صحيح راه گرفته كمك ديگر پزشكان
درمان راه استو مطمئن تشخيصخود به پزشك موارد برخي در -٢
و نيستند پزشكخوشبين به وي اطرافيان يا بيمار ولي ميداند بخوبي را
و كند مشورت ديگران با استكه پزشك ص)ح به جا اين در دارند/ ترديد

نمايد/ گذار وا وي اطرافيان يا بيمار به را مشاور طبيب انتخاب حتي
و بـيمار و دارد كـامل اطـيمنان خـود تشـخيص بـه پزشك گاهي -٣
غيرقابل بيماري واقع در ولي هستند, پزشكخوشبين به هم او اطرافيان
صـ)ح به نشود, واقع اتهام مورد آينده در كه اين براي پس است/ ع)ج
شود روشن بيمار اطرافيان براي تا كند مشورت ديگران با كه است پزشك
رعايت را فوقالذكر نكات پزشكي گر ا است/ ع)ج غيرقابل بيماري كه
رسيد/ خواهد آسيب او خود به مسلّماً گشته خودخواهي دچار نكند,

وقت اسرع در كه است آن مشاوره هنگام در مخصوصاً پزشك وظيفة
به معالج مشاوريا پزشك گر ا شود/ حاضر مشاوره محل يا بيمار بالين بر
كـه طبيبي شود, حاضر مشاوره محل در مقرّر ساعت رأس نتواند عللي
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مـنتظر - دهـد اجـازه بـيمار حـال كـه صـورتي در - بـايد رسيده زودتر
تـأخير گـر ا امّا كند, موكول ديگري وقت به را مشاوره يا بماند همكاران

آورد/ عمل به مناسب و `زم اقدام است `زم نباشد, جايز
مـ)قات عـللي بـه يا بيايد بيمار بالين به دور راه از مشاور طبيب گر ا
معاينه به مايل او اطرافيان و بيمار يا و نباشد مقدور برايش معالج پزشك
شده مُهر كتِ پا در را آن نتيجة و كند معاينه را بيمار بايد باشند, توسطوي
نظر در و كند رعايت را ادب و احترام كمال و بفرستد معالج پزشك براي
را بـيمار مـدتي كـه كـننده دعـوت پـزشك كـمك بـدون كه باشد داشته

نكند/ عقيده اظهار داشته, تحتنظر

متخصص به بيمار ارجاع
وي بايد دهد, تشخيص را فردي بيماريِ نتواند معالج پزشك كه وقتي
همراه به نميتواند گر ا مورد اين در و دهد ارجاع مربوط متخصص به را
چنين جامعه نه استو امكانپذير نه امروزه �كه متخصصبرود نزد بيمار
نـتيجة و بـيمار كـامل Observation حال شرح است `زم دارد� انتظاري
توسط سربسته كت پا در را وي Paraclinicآزمايشگاهي و باليني معاينات
پـزشك بـراي پُست بـا بـود `زم گـر ا حـتي يـا و اطـرافـيان يا بيمار خود
درمـان تشـخيصو بـراي زيـادي كمك امر اين چون بفرستد, متخصص
از پس بـايد نـيز مـربوط متخصص كرد/ خواهد مربوطه پزشك به بيمار
گـاهي آ اين دهد/ اط)ع بيمار دهندة ارجاع طبيب به را آن نتيجة معاينه,
اين سود حداقل نكنند/ افشا را آن آنها از كدام هيچ و بوده محرمانه بايد
اشتباه از و ميشود افزوده مربوط پزشك معلومات به كه است اين مبادله

ميآيد/ بيرون
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مشاوره دربارة سخني
تـمام را بـيمار `زم آزمـايشهاي و مـعاينه مشـاور, پـزشكانِ كـه وقتي
و كنند كره مذا مريض بيماري پيرامون در شده جمع هم دور بايد كردند,
بحث اين كنند; معالجه را بيمار طريقي چه به و چگونه كه بگيرند تصميم
در مگر گيرد, صورت وي اطرافيان و بيمار حضور در نبايد نظر اظهار و
كنند/ راهنمايي را اطرافيان بخواهند كه و/// جراحي عمل مانند لزوم موارد
به راجع نظري اظهار گونه هيچ نبايد مشاوره, مجلسِ پايان از قبل همچنين

گيرد/ صورت تشخيصبيماري
هـرزمان ميتواند او و است وي معالج پزشك بيمار, درمان مسؤول
پزشكي مشاورة نتيجة است مجاز همچنين كند/ تجويز دارو بداند ص)ح
عـلمي دليل نبوده تكبّر و غرور روي از كه آن شرط به كند رد يا قبول را
او مريضيِ مورد در داشته, درمان تحت را بيمار مدتي او زيرا باشد, داشته
در ولي است, بـيمار صـ)ح بـه حـتماً و دارد سايرين از بيشتري مطالعة
مشاورة در شده تعيين مشي خطِ از را خود عدول علت بايد بعدي مشاورة

كند/ بيان قبلي,
مشاور پزشك بيفتد, اتّفاق اورژانسي مورد معالج, پزشكِ نبودِ در گر ا
اين غير در كند/ درمان دارد, فوري معالجة به احتياج كه را بيمار ميتواند
اقدام او موافقت بدون و نمايد صبر معالج پزشك رسيدن تا بايد صورت,
بايد معالج پزشك احترام فوق, موارد تمام در نكند/ كاري دادن انجام به
نظر از بوده صاحبنظر معالج پزشك كه صورتي در البته گردد, رعايت

باشد/ مريض به نسبت دلسوز و منزه و ك پا فردي اخ)قي

مشاور و پزشك عقيدة اخت�ف
توافق كه آيد, پديد اخت)فنظر مشاور پزشك و معالج پزشك بين گر ا
شود/ دعوت مشاوره براي ديگري طبيب است شايسته شود, غيرممكن
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دارو تجويز و نسخهنويسي آداب

است: ضروري زير نكات به توجه نسخه نوشتن از قبل
كنجكاوي بيماري تشخيص مورد ودر شود معاينه كام)ً بايد بيمار ـ ١
دليل بدون و كند شتاب نسخه نوشتن در نبايد پزشك آيد/ عمل به `زم
سـريعتر هـرچـه بـايد اورژانسـي مـوارد در البته نمايد/ تجويز را دارويي
كاركنان مانند مسؤول غير افراد بعضي اجتماع در شود/ داده `زم داروي
دارو تـجويز بـه اقـدام اوقـات گـاهي خـانه در خانمها برخي يا داروخانه
خـطري است مـمكن زيرا آيد, عمل به جلوگيري موكداً بايد كه ميكنند
ميكند, سرفه كه خردسالي كودك براي گر ا آوَرد/ وجود به جبران غيرقابل
بـه او قـاتل پـزشك, و بـميرد است ممكن شود, تجويز مخدري داروي

بيايد/ حساب
ايـن در صـ)ح ميشود خوب بيمار درماني رژيم با تنها چنانچه ـ ٢
گر ا مسن, افراد diabet مرضقند مورد در مث)ً نشود, تجويز دارو استكه
قند مرض ضد داروي تجويز از بهتر شود, كنترل غذايي رژيم با بيماري

است/
بيمار, سرماية ات)ف ز ا جلوگيري صرفهجوييو رعايت منظور به ـ ٣
به احتياج كه مواردي در مگر كند, تجويز قيمت ارزان داروي بايد پزشك
كم داروي مقدار با بيمار كه صورتي در همچنين باشد/ گرانقيمت داروي
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شود/ خودداري زياد داروي تجويز بايداز ميشود, درمان
مقام در مگر كند, نجسخودداري داروهاي تجويز از بايد پزشك ـ ٤

ضرورت/
ازتزريق بايد مييابد, بهبود دارو كي خورا مصرف با بيمار چنانچه ـ ٥
گـر ا لزوم, عـدم صـورت در زيـرا شـود, خـودداري وريدي يا عض)ني
باشد مواردي از است ممكن مختصر جراحت همين شود, انجام تزريقي

سازد/ پزشكواجب بر را ديه پرداختن كه
درد از هم مريض و است ع)ج غيرقابل بيماري موارد, بعضي در ـ ٦
مـريض كـه اين خيال به ـ نبايد مواقع گونه اين در عذاب/ و رنج در زياد
كه شود داده دارويي بهتراستـ شود, راحت زودتر چه هر استو مردني

است/ بيمار حيات پزشكحفظ وظيفة زيرا بميرد, زودتر
در زيرا گردد, تجويز نبايد ميشود, جنين سقط موجب كه دارويي ٧ـ
ميشود/ ديه غرامتو پرداخت موجب استو ممنوع اس)م شريعت

كه نكند كاري پزشك, و باشد نظر مورد بيمار نفع بايد حال همه در ـ ٨
طـريقة با و قيمتتر ارزان كمتر, داروي حتيا`مكان و گردد متضرر بيمار

كند/ تجويز راحتتر مصرفِ

آن مشخصات و نسخه
و ميرود شمار به پزشك كتبي دستور استو بيمار براي نسخه چون
مـيشود, صـادر پزشك طرف از كه است امضايي و دارد را سند حكم
خـطِ با و خوب و تميز كاغذ بر بايد بنابراين است/ محترم و معتبر خيلي
ك خـطرنا و سـمي داروهاي شامل نسخه گر ا شود/ امضا و نوشته خوانا
نبايد داروها قبيل اين نوشتن شود/ نوشته جوهر با است `زم حتماً باشد,

گيرد/ انجام مداد با
شمار به هنر خوش, داشتنخط افراد, همة براي كه حالي در ما نظر به
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رعايت را مهم اين نسخه نوشتن در پزشكان از بعضي سفانه متأ ميرود,
بگيرد تصميم نتواند داروخانه مسؤول ميشود موجب امر اين نميكنند/
در است بهتر وقت, ات)ف از جلوگيري و گرفتاريها گونه اين رفع منظور به
كـه افـتاده اتـّفاق بسيار كه چرا آيد; عمل به بيشتري دقت نسخه نوشتن
نسخهها قبيل اين خواندن در كه بسزايي تبحّر عليرغم دارو فروشندگانِ
اقدام گمان برحسب تنها و بخوانند درست را نسخه نتوانستهاند يافتهاند,
يا داشته زيان يا داروهايي چنين مصرف طبيعتاً كه كردهاند دارو دادن به

است/ بوده بيفايده كم دست
است: قسمت چهار داراي نسخه هر

قسمت ين ا در ً̀ معمو : Super Scription نسخه باLي قسمت - ١
واژه اين ميشود/ نوشته است, Recipe كلمة حرف نخستين كه Rحرف
انگليسي و فرانسه زبانهاي به آن معادل استو داريد�, �دريافت معناي به
گوشة در بايد را حرف اين ميباشد/ Take و Pcenez و Recipe واژههاي
خـطاب داروسـاز بـه پـزشك وسيله بدين و نوشت نسخه با`ي و چپ
مندرج آن در كه را داروهايي و داريد دريافت را يادداشت اين كه ميكند
پزشك, اسم بايد قسمت اين در بدهيد/ بيمار به معينّ مقادير طبق است,
و بـيمار نـام هـمچنين شـود/ نـوشته وي آدرس و نـظامپزشكي شــمارة
ضروري مورد اين در اخ)ق رعايت البته شود/ كر ذ بايد وي مشخصات
بـيماران تـا شـود نـوشته خـانم يا آقا لفظ بيمار, نام از پيش بايد و است
مرحمت لطفو آنها به نسبت پزشك كه بدانند و نكنند احساسحقارت
پزشكو رابطة بيشتر چه هر شدن استوار موجب نكته اين رعايت دارد/

ميگردد/ بيمار
ـ خداوند نام مسلمان پزشك كه است شايسته نسخه با`ي قسمت در
تصفية موجب خدا ياد و خداست ياد كلمه اين چون بنويسد/ را ـ بسما�
كـمتر بـاشد, خـدا ياد به هميشه كه پزشكي است بديهي ميشود/ قلب
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گرديد/ خواهد اشتباه دچار
ميكند, تحرير را نسخه پزشك قسمت, اين در :Incription متن - ٢
برابر در را آنها مقادير و مينويسد گرفته نظر در كه را داروهايي اَق)م يعني
كتجويز خطرنا سميو داروهاي كه صورتي در ميكند/ مشخص كدام هر
بنويسد/ خوانا و كامل حروف با را آنها مقادير كه است `زم ميكند,

اَقـ)مِ نـوشتنِ از پس : Suibes Criptiopn پـزشك امضاي محل ـ ٣
مربوط كه را `زم راهنماييهاي و تذكرات بداند, `زم پزشك گر ا داروها,
اين از مينويسد مث)ً ميآورد, داروها ذيل در است, داروساز وظيفة به
تهيه دستور, طبق پماد ف)ن از يا شود قرصدرست معينّ مقدار به تركيب

گردد/
ايــن در : Instruction بـيمار آموزش يا تعليم به مربوط قسمت ـ ٤
از استفاده نحوة پزشكو اوامر اجراي طرز به مربوط دستورهاي قسمت,
كـه است تـعليماتي شـامل قسمت, اين همچنين ميشود/ نوشته داروها
شربت اين از ميگويد: مث)ً ميدهد, او اطرافيان يا خود بيمار به پزشك
ايـن از يـا شـود مـيل غـذا خوردن از بعد سوپخوري قاشق سه روزي
كـه دانست بايد گردد/ تزريق عض)ني يا وريدي عدد يك روزي آمپول,
مـورد در مـخصوصاً بـيمار بـراي تـعليماتي دسـتورهاي صـريح نـوشتن
استعمال طرز كه صورتي در است/ اجباري ك, خطرنا و سمي داروهاي
نسـخه از قسـمت آن است, `زم باشد, نشده نوشته فوقالذكر داروهاي
در آن مسـؤوليت دهـد, رخ بـدي اتـفاق گـر ا زيرا گردد, موقوفا`جراء

بود/ خواهد داروساز متوجه بعداً پزشكو متوجه اول مرحلة
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ديگر مسايل برخي

زن, بيمار ميتواند مَرد طبيبِ كند, ايجاب ضرورت كه صورتي در - ١
بـي نـبايد يـعني است, `زم تشخيص براي كه حدي تا امّا كند, معاينه را
معاينة به احتياج و هستند سالم كه را اعضايي و شود بيمار مزاحم جهت
معاينه را بيماري زن بخواهد مرد طبيب گاه هر كند/ بررسي نيست, آنها
باشد; داشته حضور معاينه اتاق در ثالثي فرد است بهتر برعكس, يا و كند
دارد وجود انديشان بد طرف از بستن افترا احتمال موارد, اينگونه در زيرا
هـميشه بـايد بـخورد/ لطـمه پـزشك آبروي به سبب, بي است ممكن و
كرد/ پيروي آن از داشتو ياد به را كن> پرهيز تهمت محلهاي <از حديث
اجـرا اس)مي قوانين متعال خداوند تأييدات با انشاءا� كه كنون ا ـ ٢
كـافي انـدازة به شايسته, و صالح بانواني بايد مسؤول پزشكان ميشود,
بـانوان خودِ وسيلة به بانوان تزريقات و پرستاري و معاينه تا كنند تربيت
نكنند/ دخالت امور گونه اين در مردان و پذيرد انجام ماهر و كرده تحصيل
از گذشته زيرا ببرد, بين از را جنين دارو, يا و كورتاژ با نبايد پزشك ـ ٣
و شود مجازات بايد آن مرتكب و است شرع خ)ف جنين سقط كه اين
اثـر در كـه است ضـايعاتي گـونه هـر مسـؤول پزشك كند, پرداخت ديه

آيد/ پديد جنين سقط يا عوارضكورتاژ
منظور به و عمد روي از كه ميشود اط)ق عملي به ساختن عقيم ـ ٤
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در جـنين سـقط برخ)ف امر اين ميشود/ انجام مثل توليد از جلوگيري
تـعقيب تـحت كـار, ايـن عاملِ پزشكِ و است آزاد دنيا كشورهاي بيشتر
و نـادرست كـاري اخـ)قي و مـذهبي نظر از ولي نميگيرد, قرار قانوني
اين ميشود, نفر يك مرگ موجب جنين سقط گر ا كه چرا است; ناپسند

ميكند/ جلوگيري كودك پيدايشچندين از كار
شـخص روي كـه است عـملي انسان, روي بر آزمايش از منظور ـ ٥
اثبات قصد به ميشود, خورانده وي به كه است دارويي يا ميگيرد انجام
در و ندارند كامل توافق و تفاهم مورد اين در پزشكان علمي/ فرضية يك
ضـرري آزمـايش كـه صورتي در فرانسه, خصوص به كشورها از بعضي
مـفيد جـامعه افـراد س)متي حفظ براي طرفي از و نداشته شخص براي
كار اين انجام نرسد, نظر به علمي فرضية اثبات براي ديگري راه و باشد
شده توصيه اعدام به محكومين مورد در بويژه آزمايش اين است/ مجاز
نـباشيم مـحق مـيرسد نـظر بـه بـاشد, مـجاز عـمل اين گر ا ولي است,

سازيم/ جدا افراد بقية از را مرگ به محكومين
طبيب از نيز را خود شرعي مسايل بيمار, كه ميافتد اتفاق گاهي ـ ٦
ايـن بتوانـد كه باسوادي و متدينّ طبيب آن حال به خوشا ميكند/ سؤال
موارد, گونه اين در پزشك گر ا سازد/ مرتفع نيز را بيمار مشك)ت گونه
در وارد روحاني يك با را بيمار مشك)ت است بهتر باشد, نداشته تبحّري

كند/ رفع را بيمار نگراني و بگذارد ميان
افشا وي, اطرافيان يا بيمار نزد را ديگر پزشكان خطاي نبايد پزشك ٧ـ
ايـن مـناسب كـرده تجويز پزشك ف)ن كه دارويي اين بگويد: مث)ً كند,
تقسيم دسته چند به پزشكان خطاي مورد, اين در البته است/ نبوده بيمار

ميشود:
و سـعي و كـرده مـعاينه كـام)ً را بـيمار پـزشك اوقات, گاهي ـ الف
داده تشخيص را بيماري خودش, گمان به و داشته مبذول را كوششخود
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در منتها كرده, تجويز دارويي خود, تشخيص به بنا نيّتي سوء هيچ بدون و
حفظ معالج طبيب آبروي بايد اينجا در است/ پيموده اشتباه تشخيصراه
تـا شـود گـذاشـته مـيان در پـزشك خـود با دوستانه خطا موارد و گردد

شود/ افزوده كار, طبيبخطا پزشكيِ معلوماتِ به بدينوسيله
روي از و گـاهانه آ شيادي, و پولپرست پزشكِ اوقات از گاهي ـ ب
ميزند, ناشايست كاري به دست بيشتر, وجه آوردن دست به براي عمد,
پزشك انحراف نخست بايد موارد گونه اين در سُرُم/ بيدليل تجويز مانند
مطّلع را ذيص)ح مقامات اص)ح, عدم صورت در داد/ تذكر او خود به را
اين به است بديهي برسانند/ كش خطرنا كار كيفر به را مرتكب تا ساخت

شد/ خواهد حفظ پزشكان ساير آبروي وسيله,
پزشك از تقصيري كه اين بدون بيمار كه ميشود ديده اوقات گاهي ـ ٨

است: آمـده فوق مَثلَ ذيل دهخدا كبر عليا ارزشمند تأليف ج١, حكم, و امثال در - رهاندن١ ماندَ, كوتاه كاري چارههاي از دستش كه كسي زند/ چنگ خشك گياه هر بر يازد/غرقه دست وسيلتي ناچيزترين به را گـزرخويش نـا گـيا هر در چنگ زند در گـرداب به مردم فرومانده

طبيب به حشيش>١ بكلّ يتشبث <الغريق مَثَل مصداق به ببيند, خود معالج
مـعالج طـبيب رنجش موجب نبايد موضوع اين ميكند/ مراجعه ديگري
بـيماري ميخواهـند و هستند هيجانزده و مضطرب بيماران زيرا گردد,
ممكن حتي ميشوند/ پناهنده جايي هر به بنابراين پذيرد/ درمان زود آنها
دعاخوانهاي به يا كوچه سرِ عطّاري به يا محلي شكستهبندهاي به است
خـاطر رنـجش مـوجب نبايد اتفاقات اينگونه كنند/ مراجعه هم حرفهاي
به بيمار همان مجدداً گر ا بلكه كند, دلسرد كارش در را او و گردد پزشك

شود/ پذيرفته محبت و مهر كمال با بايد كرد, مراجعه اول پزشك
بدهد/ دستور و كند معاينه را او بيمار, مراجعة بدون نبايد پزشك ـ ٩
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بيمار مرگ تسريع رنجيا و بيدرد مرگ

حـتمي كـه بـيماري به است كشنده داروي تزريق يا خوراندن منظور
بيمار كه است حالي در اين و است/ شده ثابت پزشك براي مرگش بودن
و ناپسند كشورها كثر ا در عمل اين ميبرد/ سر به جسمي عذاب و رنج در
است: شده منع بشدّت نيز بقراط سوگندنامة در بوده مجازات مستوجب
تلقين مبتكر و داد نخواهم كشنده داروي هيچكس تمناي <بخواهشو

بود>/ نخواهم فكري چنين
<هنگامي آية: استناد به است, شده نهي امر اين از نيز اس)م مذهب در

/٣٤. اعراف - ١

اين ندارد/١> وجود تقديم و تأخير ساعتي آن, در رسيد, فرا انسان اجل كه
انسان استو متعال قادر اختيار در انسان زندگي مرگو كه است معنا بدان
جز است, عمد قتل مِثلِ كار, اين زيرا بكوشد, مرگ تسريع در ندارد حق
و ضـرب ابـزار ديگـر موارد در و داروست جا اين در قتل وسيلة كه اين
<هر آية: استناد به ميشود, كشته زندهاي فرد چون صورت, هر در جرح/
نكرده فاسد و باشد نشده عمومي نظم در اخت)ل موجب كه را كسفردي

/٣٢. مائده - ٢
بنابرايـن است/٢> كشته را بشر افراد همة كه است آن مانند بكشد, باشد
حفظ پزشك, وظيفة زيرا است, نشده داده پزشك به كاري چنين مجوز
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او/ از جان گرفتن نه است آدمي جان

نشده پيشبيني حوادث در پزشكي اخ�ق
جـنگ و سـيل زلزله, مانند پيشبيني غيرقابل وقايعي كه مواردي در
وظـيفه ميشود, پيدا نياز پزشك كمك و حضور به قهراً و ميافتد اتفاق
پزشك كه است بديهي بشتابد/ خود همنوعان كمك به كه است پزشك
بيمار مداواي و معاينه مشغول مطب در آسوده خيالي با ميتواند موقعي
خطر در جامعه امنيت كه مواقعي در باشد/ داشته وجود امنيت كه شود
حـيثيت و آبـرو از دفاع براي رزمندگان كه گونه همان جنگ, مِثل است,
نشان كاري فدا خود از بايد نيز پزشك ميكنند, دفاع عقيده و آرمان وطنو

كند/ ادا رزمندگان به نسبت را خود دين و داده
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پزشكي نظام آئيننامه از قسمتي

نژاد, بهمليت, توجه بدون موظفند ودندانپزشكان پزشكان - ١ مادة
درمان براي را ممكن ت)ش كثر حدا بيماران, اجتماعيِ موقعيت و مذهب

برند/ كار به حوادث و سوانح موارد در بخصوص آنان
در مگـر بـماند, مـحفوظ بايد او بيماري نوع و بيمار اسرار - ٢ مادة

قانون/ در مصرّح موارد
است/ ممنوع پزشكي شئون مخالف امور به اشتغال - ٣ مادة

بيمار در هراس و رعب ايجاد و غيرضروري مخارج تحميل - ٤ مادة
و است ممنوع مادي استفادة منظور به بيماري وخامت دادن نشان راه از
با ـ مرگ خطر يا و وخيم عواقب وجود صورت در ميتواند فقط پزشك
كه حدودي تا ـ بيمار عصبي و رواني وضع گرفتن نظر در و `زم احتياط
نـزديكان بـايد پزشك كلي طور به ولي كند گوشزد او به بداند ضروري

بگذارد/ بيماري وخامت خطراتو پيشبيني جريان در را بيمار
درآيـد اعـتياد صـورت بـه كـه طوري به مخدّر مواد تجويز - ٥ مادة
از نـاشي شـديد دردهـاي از بـيمار كـه مـواردي در مگـر است مــمنوع

ميبرد/ رنج ع)ج, غيرقابل بيماريهاي
بيمار درمان براي مقطوع قرارداد عنوان به حقّالع)ج تعيين - ٦ مادة
و دندانپزشكي كارهاي و جراحي حقالعمل مورد در مگر است, ممنوع
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قـانون واحـده مـاده ٦ تـبصره طبق بهداري وزارت طرف از كه آن نظاير
تـعيين ١٣٢٨ ارديبهشتماه ٢٩ مصوب پزشكان استخدام قانون اص)ح
رعـايت بـه مكـلّف درمـانگاهها و بـيمارستانها و پـزشكان شـد/ خواهد

هستند/ بهداري طرفوزارت از مقرر نرخهاي و دستمزد
از پـيشگيري مـنظور بـه كـه مـواقـعي در مكـلّفند پزشكان - ٧ مادة
از ذيص)ح مقامات طرف از سوانح بروز هنگام در نيز و گير بيماريهايوا

دارند/ معمول را ممكن همكاريهاي ميشود, استمداد آنان
وابسته يا دولتي درماني و بهداشتي مؤسّسات از بيمار جلب - ٨ مادة
و قبيل اين از مادّي استفادة نوع هر شخصيو مطب به خيريه, يا دولت به
طور به باشد, پزشكي شئون مخالف كه وسيله هر به بيمار همچنينجذب
يـا دولتـي بيمارستانهاي در موظف پزشكانِ همچنين است/ ممنوع كلي
مقررات برخ)ف وجهي گونه هيچ دريافت حق خيريه, يا دولت به وابسته

ندارند/ بيماران از مربوط مؤسّسة
مـانند تـبليغاتي وسـايل طـريق از كـننده گمراه تبليغ هرنوع - ٩ مادة
است/ ممنوع معابر و كن اما در گهي آ نصب و جرايد تلويزيون, راديو,

كند/ استفاده نشده اوداده به علميكه عناوين نبايداز پزشك - ١٠ مادة
يـا ديگر پزشك به كمسيون پرداخت و حقالع)ج تقسيم - ١١ مادة
پزشكي وابستة حرفههاي شاغلين ساير و ماما يا دندانپزشك يا داروساز
مساعدت نظر مورد پزشك به بيمار اعزام و جلب در كه ديگري افراد و

است/ ممنوع كردهاند,
جـهت بـيمار كـه مـؤسسهاي از يـا پـزشك از كـمسيون حق دريافت
هـمچنين است/ مـمنوع شـده مـعرفي جا آن به شدن بستري يا آزمايش
يا و جراحي �وسايل واردكنندگان يا و سازندگان از كمسيون حق دريافت
در اع)نات اين نصب يا و غيرپزشكي مطبوعات در دارو� يا دندانپزشكي
در ميباشد/ غيرقانوني پزشكي مؤسّسات يا دندانپزشك يا پزشك مطب
است/ مسؤول دهنده اجازه پزشكِ باشد, اجازه با استفاده اين كه صورتي
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بيماران انواع

ايـن در است عـ)ج قابل آنان بيماري كه هستند بيماراني بعضي -١
سازد/ رها گرفتاري از داده, شفا را وي كه است اين پزشك وظيفة مورد
قابل غير وي مريضي كه ميكند برخورد بيماري با پزشك گاهي -٢
ايـن در دهـد/ كاهش را وي رنج و درد ميتواند طبيب ولي است, ع)ج
شده كه هم كمي مدت براي تا است درد كردن برطرف وظيفهاش مورد

شود/ مريضفراهم آسايش
حـتي بوده, ع)ج قابل غير بيماري است ممكن موارد برخي در -٣
با پزشكحاذق جاستكه اين دهد; كاهش را بيمار درد نتواند هم پزشك
و بكاهد وي آ`م و ناراحتي از بايد شيرينخويش سخنان خوشو اخ)ق
تسكـين را درد نـميتوانـد و است ع)ج غيرقابل بيماري كه اين بهانة به

نورزد/ خودداري معالجه از دهد,
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اخ:قپزشكي معلم شرايط

از: عبارتند كه باشد شرايطي داراي بايد پزشكي اخ)ق معلم
واقف آنها درد و بيماران گرفتاريهاي به پزشك زيرا باشد, پزشك -١
بـا و مـيدانـد را آنـها روحـي و جسـمي دردهـاي درمـان طـرق و است
گردانش شا براي را بيمار درد ميتواند كه است دانش اين از برخورداري

كند/ تفهيم
اينرو از بگويد/ خود آيندة همكاران به را منفي مثبتو نكات بايد ٢ـ
اجتماع حال به دلسوز عامل, و عالم متّقي, وارسته, فردي است شايسته

باشد/ داشته نيكو سابقة شهرتو بوده
را خود مذهبي دينيو وظايف و باشد اس)م مقدس دين به معتقد -٣

زيرا: دهد انجام

جامي,ص٤٦٩/ اورنگ, هفت مثنوي - ١
دهي١ آب صفت وي از نايد تهي زآب بوَد كه ابري خشك

تـا سـازد مـجهز اخـ)قي و عـلمي فـضايل بـه را خـود بكـوشد بايد نيز
شوند/ بهرهمند او از گردانش شا

باشد/ داشته كامل آشنايي اس)م, ديدگاه از تربيت روش و راه با -٤
يا و او خود همچون آينده در كه دارد سروكار انسانهايي با كه بداند -٥
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استعدادهاي داراي دانشجويان كه باشد متوجه و شد خواهند او از با`تر
وافري بهرة اجتماع شود, شكفته صحيح طور به گر ا كه هستند گرانبهايي

برد/ خواهد
مـايشاء فـعّال و مـطلق قدرت صاحب را خود نبايد اخ)ق معلم -٦
در بـايد بـلكه بكـند, پرسشي نيابد جرأت دانشجو كه گونهاي به بداند,
كمال با دانشجو تا باشد مبرّا قدرتطلبي خودبزرگبينيو از درس ك)س

دهد/ ارائه را خود نظر بتواند آرامش و اطمينان
هرانسـان گرچه دهد, انجام را خود وظيفة خدا رضاي براي فقط -٧
كه نيكي كار يا داده انجام كه خدمتي برابر در دارد انتظار كوچك يا بزرگ
از و گيرد قرار نيز تأييد مورد حتي و نشود روبرو ديگران بياعتنايي با كرده
صادق افراد همة دربارة بوده طبيعي وضعي اين آيد/ عمل به قدرداني او

است/
بايد اما مياندازد كار به را دانشجو استعدادهاي و نيروها تشويق, -٨
ديگري احساس يا ميگيرد خود به رنگتملقّ يا زيرا نشود, افراط و مبالغه

ميآيد/ وجود به وي براي
حـدِ از بـيشتر شـخصي كـردن <تحسين cdefgميفرمايد: علي حضرت

دكـتر ترجمة اديب, حسين محمد علي ,cdefg علي امام ديدگاه از تربيت روش و راه - ص١/٣٢ ,٦٢ بهار بهمن, چاپ رادمنش, محمد سيد

است/١ چاپلوسي و تملقّ شايستگي,

٨٤



بيماران از عيادت اهميت

چيز هر از پيش كه هستند پژمردهاي و دلشكسته افراد ً̀ معمو بيماران
فردي را خود آنان ميباشند/ روحي تقويت و نوازش و دلجويي نيازمند

ميشوند/ نااميد خويشتن از بكلّي گاه و ميبينند درمانده و محروم
مـيتوانـد ديـني بـرادران و دوستان ديدار حالت, اين در كه پيداست
نوازش را روحشان و دهد تسكين را آنها وآ`م ببخشد آنان به خاطر تسلّي
آنان و كنيم عيادت بيماران از كه ميدهد دستور كيداً ا اس)م اينرو از كند/
بيماري كه مسلماني <هر mnopqميفرمايد: كرم ا رسول نسازيم/ فراموش را
در نشسته او نزد كه موقعي تا و ميرود فرو رحمتخدا در كند, عيادت را
هزار هفتاد كند, ديدار صبح را او گر ا است/ گرفته جاي خدا رحمت ميان
هفتادهزار نمايد, ديدار را شبوي گر ا و ميكنند دعا او بر شب تا فرشته

/٢٨٥.٢ سفينةالبحار, ;١٤٦.٨ بحاراdنوار, - ١
ميكنند/١> مغفرت طلب او براي صبحگاه تا فرشته

بيماران از عيادت چگونگي
آنـان از ميرويد بيماران عيادت به كه هنگامي ميدهد دستور اس)م
آنـان قـلب وسـيله ايـن بـه شايد تا كنيد دعا برايشان و كرده احوالپرسي

٨٥
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mnopq كـرم ا رسـول حـضرت كـه شـده cdefgنقل صادق امام از يابد/ تسكين
فرمود:

باشيد/ آخرت ياد به تا نماييد تشييع را مردگان و كنيد ديدار بيماران <از
به و ده شفا خود شفاي به را او خدايا, بگوييد: و كنيد دعا بيماران براي

/١٤٥.١٨ بحاراdنوار, - ١

دار/>١ امان در گرفتاري از و فرما مداوا خود دواي
ببريد, هديهاي او براي ميكنيد, ديدار عيادتو بيماري از كه هنگامي
آنچه به را بيماري كس <هر mnopqميفرمايد: كرم ا پيغمبر باشد/ كم چند هر
او بـه بـهشت مـيوههاي از مـيوهاي خداونـد كند, اطعام دارد دوست كه

مأخذ/ همان - ٢

داد>/٢ خواهد

٨٦



ديگر نكاتي

مـيزان هـرچـه كـه است ايـن اجـتماع در اشتباه و رايج افكار از يكي
ايـن است/ سـوادتـر بـا طبيب ميكنند فكر باشد, بيشتر پزشكي ويزيت
شايد آمده, وجود به فكر اين چرا بدانيم تا شود ريشهيابي بايد موضوع

است/ شده سبب را عاملي چنين گذشته غلط تبليغات
فـعلي, مشكـ)ت شـدن برطرف از پس درآينده انشاءالله اميدواريم
بگيرد قرار همه اختيار در رايگان طور به شده ملي پزشكي مقدس حرفة
ارائـه جامعه به را خود خدمت كاسب, يك مانند نباشد مجبور طبيب تا

دهد/
طـي را مـختلفي مـراحـل خود تحصيل دوران در پزشكي دانشجوي
نيز را آخر سالهاي آزمايشگاه/ در زماني درسو ك)س در گاهي ميكند,
روبـهرو گـوني گـونا افـراد بـا اساتيد از گذشته و ميگذراند بيمار بالين بر
به حقارت نظر به و باشد داشته شايستهاي برخورد همه با بايد كه ميشود
ورود از پس كند/ جلب را رضايتشان و بدارد دوست را همه ننگرد, كسي
بـيماران بـا بايد ميشود, حال شرح گرفتن به موظف كه باليني دوران به
و صبر با كند, جلب را آنان اعتماد و باشد داشته حسنهاي و نيكو برخورد
گفتاري به باره اين در باشد/ بيمار دلسوز نموده توجه آنان گفتار به حوصله

ميكنيم: اشاره Villiam Osler اسلر ويليام از
٨٧
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شنيدن و بوييدن لمسكردن, ديدن, ابتدا بايد پزشكي آموزش <براي
حرفه اين در ميتوان تمرين با فقط كه كرد فراموش نبايد ولي آموخت را
ك)س در نه آموخت, ميتوان بيمار بالين در طبرا آورد/ دست به مهارت
اتاق در كه باشد كلماتي بيماري نشانههاي از شما استنباط نگذاريد درس/
كنيد, سپسقضاوت ببينيد, ابتدا خواندهايد/ كتاب در يا و شنيدهايد درس

ديد/ بايد اول كه نرود يادتان ولي نماييد, مقايسه سالم اشخاص با
بـخوانـيد, شب در است مـمكن كـه آنچه شنيدن به را روزانه اوقات
نوشتة توانستيد, كه موقعي و بخوانيد ديديد, كه وقتي اما مسازيد, ضايع
وسـايل بـا اسـتاد زيـرا كنيد, مطالعه داده, شرح را آن كه را بيماري اولية
بدون طب آموختن كند/ بيان آشكارا را نشانهها است, توانسته اوليه ناقص
كتاب, راه از فقط آن گرفتن فرا اسـتو نقشه بدون دريانوردي مانند كتاب,

cdefgنـصب رضـا امام بيمارستان داخلي بخش كنفرانس سالن در كه تابلويي از نقل - است/١ شده

باشيم١/> نرفته دريا به ً̀ اصو كه است آن مانند

٨٨



كنند پزشكبايدرعايت ارتباطبا در بيماران كه مواردي

اطـ)عات بـيماري مورد در كه كند مراجعه پزشكي به بايد بيمار ـ ١
پزشكِ به دسترسي امكان كه ضروري موارد در البته باشد/ داشته كافي
اطـبّا سـاير بـه مـيتوان نـدارد, وجود نظر صاحب و حاذق متخصصو
دلسوز و ايمان با و متعهّد پزشكان با كنند سعي بايد همچنين كرد/ مراجعه

بگذارند/ ميان در را خود درد
بـيمار زيـادي تعداد كلينيك در نبوده, اورژانسي آنها بيماري گر ا ـ ٢
نـوبت رعـايت كـنند/ رعايت را نوبت است شايسته باشد, داشته وجود
نزاع احياناً و اخت)ف از ضمناً و نگردد تضييع بيماران حق ميشود باعث
نمايد, مراجعه كلينيك به اورژانسي بيماري گر ا البته ميشود/ پيشگيري
اورژانسـي مـريض بـه را خـود تـقدّم حـق حوصله و صبر با بايد بيماران

بدهند/
ناراحت مريض است ممكن چه گر ا پزشك, با مصاحبه موقع در ـ ٣
طـبيب به را خود شكايت اعصاب, بر تسلّط و خوشرويي با بايد باشد,
ديـده اوقـات گـاهي كـند/ رعـايت را وقت مورد اين در نيز بگويد معالج
در پزشك با نيست, مربوط آنها بيماري به كه را مطالبي بيماران, ميشود
او شـده, گـرفته پـزشك وقت مـيشود مـوجب امر اين ميگذارند/ ميان

بدهد/ بخوبي را بيماران ساير پاسخ نتواند و شود افسرده و خسته

٨٩

dayani
Typewritten Text
بازگشت به فهرست



تاريخچة و فاميلي سابقة بايد بيماري, تشخيص براي اوقات گاهي ـ ٤
بيماران موارد, گونه اين در شود/ گذاشته پزشك اختيار در بيمار زندگي

باشند/ داشته را `زم همكاري پزشك با بايد
كنند, مراجعه پزشك به بيمارستان از خارج در ثروتمند بيماران گر ا ـ ٥
اين ولي نكند, دريافت زيادي مبلغ درمان حقّ براي است موظف پزشك
داشـته نـظر در را پزشكان حق رعايت كرده توجه بايد هم بيماران گونه
مشـغول اداري سـاعات غـير در و آزاد طـور بـه كه پزشكي زيرا باشند,
خود كه اين مگر كند/ دريافت عاد`نه حقّالزحمة ميتواند است, خدمت

كند/ خودداري المعالجه حقّ گرفتن از خود ميل با پزشك,

٩٠



آخر سخن

نرود, زوال به رو پزشكي و پزشك كه باشيد متوجه پزشك! برادران
هـدف سـودجويي جـز كه معدودي گروه غيرانساني اَعمال علت به زيرا

ميگيرد/ قرار تهديد مورد پزشكان كليّة آبروي ندارند, ديگري
عــمل هــر از كــه است `زم و واجب پــزشك! خــواهــر و بـــرادر
كـني, استقبال ميشود پزشكي مقام بردن با` موجب كه شرافتمندانهاي
باشي, بركنار خودخواهي و خودرايي از و باشي داشته نظر وسعت بايد
به لذتخدمت از بهتر لذّتي هيچ كه بداني كنيو دستگيري را مستضعفين

نيست/ خلق

٩١
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ديگر منابع برخي

كرماني/ حجتي علي آيينزندگي, اس7م ـ ١

اعتماديان/ محمود دكتر پزشكي, آداب و اخ7ق ـ ٢

علوي/ مهدي سيد گفتار, پنج ـ ٣

خليليان/ خليل سيد دكتر اس7مي, بينالمللي حقوق ـ ٤

اfشرافي/ امين دكتر جالينوس, داروشناسي ـ ٥

مــجتبي ســيد انســان, تكــامل در اخــــ7ق رســــالت ـ ٦

موسيداري/

صدر/ محمدباقر سيد hآيةا قرآن, در تاريخ سنتهاي ـ ٧

مغنيه/ جواد محمد اس7م, در اخ7ق فلسفه ـ ٨

مجتبوي/ ج7لالدين سيد دكتر فلسفه, كليات ـ ٩

دهخدا/ كبر عليا لغتنامه, ـ ١٠

بهار اول, شمارة فردوسي, دانشگاه پزشكي, دانشكدة مجلة ـ ١١

/١٣٥٦
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